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Sommerprogramm 2010

= Telefonnummern unserer Besprechung und Anmeldung
"ﬁ"’ Ansprechpartner bei
nachstehenden Touren: zu simtlichen Touren jeweils

am Donnerstag vorher
(wenn nicht anders angegeben)

Paul Formatschek 08431 402 31 beim Sektionsstammtisch
Uwe Ganshorn 08431 92 37 ab 20 Uhr im Vereinsheim des
Giinther Gottschall 08434 222 Donauruder-Club Neuburg
Gerti Habermeier 08431 406 B8 | Sl Blchis sadores
Thomas Huber (08431 453 25 ' Gemeinschaftstouren! |
Heike Mitt] 08431 457 23 Wetterbeditite
= = rocdimng

Hermann Miiller 08431 458 64 Termin hiehuﬁgm' i
Hilmar Nunenmann (08431 94 76 | Anderungen sind moglich,
Dr. Gerhart Prell 08431 71 01
Ludwig Reile 08431 61 71 70 hé?ji“‘-fshf;:h:-"“ Siﬂ_ﬂ'ﬁl Tﬁﬂfﬂm_

% . " 1den Schaukiisten in cupurg bt
Dieter Sauerwein 08431 64 82 17 | Shor Daneltndin
Lissi Sauerwein 08431 64 82 17 ' Rennertshofen sowie die
Karin Siewert 08431 471 49 - Ankiindigungen im Vereinsanzeiger
Hans Georg Spitra 08431 98 96 der Neuburger Rundschau,

Norbert Stemmer 08131 43241 30 _ . .
: Besuchen Sie uns im Internet unter







22.06.

Dienstag

insbesondere fiir die Jungmannschaft der 1960er Jahre,

von der Griesner Alm zum Stripsenjochhaus

im Wilden Kaiser.

600 Hohenmeter, nicht rollstuhlgeeignet,
Wadenmuskelrelikte wiinschenswert. Dr. Gerhart Prell

Kurs: Fit fiir Hochtouren

<









Deutscher Alpenverein Sektion Neuburg a. d. Donau .V,

Lehenweg 3, 86697 Oberhausen

Aufnahmeantrag
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empfie kuichen

Qualitar direkt vom Hersteller

———

. Studio Offnungszeiten:
Mo. - Fr.: 9-12 Uhr

13- 18 Uhr
Sa.: 9-13 Uhr

(samstags kein Verkauf)

Max Kempfle KG
Schlofistrafe 2
= 86701 Rohrenfels
Tel:0 84 31/67 180
www.kempfle.de



Deutscher Alpenverein
(DAV)

Sektion Neuburg a.d. Donau e.V.

Sektionsmitteilungen
GEMEINSAM AKTIV

Dezember 2010



DEUTSCHER ALPENVEREIN -\ L % AN

Sektion Neuburg a. d. Donau s WA
Deutscher Alpenverein

GEMEINSAM AKTI1V

WIR INFORMIEREN UND BERICHTEN

Gruss aus Tirol
Maupurgarnifle am Hochedsd (1850 m)

der Sakion Meuburg & Densu dew O, o O A V.

Erbeut 1005






Liebe Sektionsmitglieder,
liebe Bergsportfreunde,

sehr geehrte Damen und Herren,

T rmpae s T T e —rm

L T ar )
nur nach Adac Tnumnnmarﬁmm Tir den Sammer

Eﬂﬂiuﬂg LIEF AR VECIEER WEHIWE LER INPDIFREIT LHENEY LHEF L ARES S AT EFR e,

i TR = F . L |

i~ L] e SN, SR TRINCR SIS e - LS NS S L -

— gt e =

dre HI:JIJJ rrac e JF.IU!'EBI’J FRAFIG R,y SLRALFE FFLEY LBl RAFE LELOFE FF LML PRl LA ENFRarhf

e mucoolioforior ciohfor AV_Rie coiner Rectimmmumao fiheroshen und






CERRLCRT L4F CHPES, LIE &3 WEFER WLACH, st LIFFI:HII.I:II:-!I, FIOF LirbL VWLer i'ull'E_ LrE LEE-ri

unterschiedlichen Funktionen zu tibernehmen.
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junge Familien mit Schifahrern, wir der attraktive Alpenverein,
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B | Autohaus Priiller
lhr starker Partner

Audi
Top Service Partner 2010
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81. Geburtstag
Heinz Schilcher, Edmund Meissler

82. Geburtstag
Edmund Sturm, Karl Wermner Grimmig, Albert Reisch

83. Geburtstag
Alfred Seissler, Lothar Unglert, Johann Kober, Rudolf Fleissner, |
Marianne Grimmig, Rudolf Stieber, Fritz Seebauer |

84. Geburtstag
Hans Kneidl, Albert Eberle, Kurt Eckert

86. Geburtstag
Georg Giesberg

87. Geburtstag
Josef Seifert

90. Geburtstag
In geburg Eichinger

Wir trauern um unsere verstorbenen Mitglieder

Dr. Eike Beck

“ Wilfried Schleer







e 1enninanirres <l UCH INUIUCLL VRITE LI, Puii-

taktdaten stehen im Heft und

+ zuniichst sind keine Voraus- >
im Internet

setzungen ndtig, jeder aus der
Sektion kann mitmachen und
ist willkommen

* den Eintritt in die Halle zahlt
jeder selbst

» Treffpunkt Ruderclub (kein
Hol- und Bringdienst)

» eventuell fallen Fahrtkosten an

»  Gurte und Schuhe bringt jeder
selbst mit, Seile sind vorhan-
den

Noch ein ganz wichtiger Punkt:

Sollten nicht ausreichend geeignete
Teilnehmer fiir die Betreuung und
Ausbildung zur Verfligung stehen,
kénnen wir nur eing klar begrenz-
te Zahl von Kletterern mitnehmen
— hier geht es um Sicherheit und
Haftung !

3 ; : WII ITeUen uns aur Eucn una aner
moelichst in  der Sektion e

AELEY bR R Bl BRI D B
il armem Dall mea Tall

*  Jeder INTOTMIETT SICN SEeIDsL uny
erwartet bitte nicht, dass wir
von uns aus anrufen (der Auf-
wand wiire zu hoch)

« Anderungen oder Terminver-
schiebungen stehen auf der In
ternetseite

* wer bewusst oder grob fahr-




bis in die FINQEr-
spitzen.

5 AV Kletterzentrum
Ingolstadt
| der Sektion Ringsee .V,
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Deutscher Alpenverein
Sektlion Ringsee










Trainer C Trainer B Trainer C Tralner B
Spartklettern Sportklettern Wettkampiklettern | Wettkampfklettern
e Lehrgang 1 &ushildung zum ek =
rigang 1 Ausbddung Dum
b e | 7 Tot Tr"m:"ﬂif“n_ Halle Trainer €
B 4 2 Tage Wettkamplklettern
ot Kletterbetreuer | Wettkampfiiettern ) =
T Lehrgang 2 ::‘Elh?f;m ' Lehrgang 2 Lehrgang 1
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I‘ﬁlﬂ_ﬁ = L F
i 2 Tage Module) B Tage g Tage
- Lehrgang 2 Lehrgang 2
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stufe 3 B Tage 8 Tape
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Alpinaysbildungen WINTER
Ausbildungsrichtung
. tited Lehrgang 1 Ausbildung zuim Lehrgang 1
Ausbildungsstufc Hachwinter | & Tage FiL Skibergsteigen & Tage
m,ﬁ. Lehrgang 2 Aufbaulehrgang 1 Lehrgang 2
! et Spatwarter | § Tape Harbst | 5 Tage 3 Tage
e e T
Ausbildungsstufe 1 AuTbaulehrgang 2 Lehrgang 3
p—— Spatwirter | 2 Tage % Tage
! Fresride - Fuhren ven
Zusatz- : Schneeschuhbergsteigan Eisfallklettern Vafigitenabiabicbes
gualifikationen 8 Tage 2 Tage E Tage




Ausbildungs- | ein Lehrgang Grundlehrgang alpin Lehrgang 1
stufe 1 7 Tage T Tage 2 Tage
Aufbau-
Aufbau- Aufbau-
Aushildungs- H:" “" 1 leh N lehrgang 1 Lehrgang 2
stufe 2 ot g i Micrelgekirge = Tage
e Fels | ¥ Tage Fels | 7 Tage “E Taga s
Aufbau-
i Aufbau- Auflrau-
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stufa 3 oy s oehgebe 4 Tags
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Ausbildungs- — = — = Lehrgang 4
siufe 4 G Teos
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So sehen zukiinftige FUL Bergsteigen aus,
nach der Ausbildungswoche
und bestandener Priifung Felsteil 1

hai einer sahr auten Versorauna auf der

21



~ Schneeschuhwandern!
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art gemausert.
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Verhalten, Ausriistung und Techni-
ken im hochalpinen Gelidnde.

Wer es als normalen Wintersport
betreiben mdéchte, der kann es
leicht erlemen und die Ausriistung
ist viel billiger als beim Skitouren-
sport.

Zum Ausprobieren verleiht unser
Verein Schneeschuhe und Stécke,
die mit normalen Bergschuhen ge-
tragen werden kiinnen, aus.

Das Thema WNaturschutz ist wie
filr verantwortungsvolle Wande-
rer, und Skitourengeher auch fiir
Schneeschuhe wichtig. Hinweis-
schilder sind darum zu beachten.

GLLTTECHLHTLIUCT ESLCTECL dlsuracn
lassen, um unseren Mitgliedern
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Ein Traum
wird
Wirklichkeit
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Bild einen wunderschénen Berg
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nicht, doch immer wieder kreuz-
ten sich unsere Wege. Jahre spiéter

den Berg eingeholt. Inzwischen
konnte ich ein wenig klettern und
men von dem faszrmerenden Berg
wusste ich jetzt. Es war das Mat-
terhorn, was mich magisch anzog.
Dieses Jahr stand fiir mich fest,
dass ich auf das Matterhorn gehen
werde, wenn es irgendwie mdglich
ist. Fiir die letzte Augustwoche
hatte ich Urlaub geplant. Bereits
eine Woche vorher verfolgte ich

UIC WELCTIRELC, ©5 Sdll Zul aus. An

Dienstag den 31. August 5:00 Uhr

Nachmittag gegen 16:00 Uhr war
ich in Tisch angekommen. Ich

platz fir mein Auto und einen
Shuttleservice nach Zermatt. was

e b 1 bk I ke

Eeupun]:t spielte ich immer noch
mit dem Gedanken, den Hornligrat
alleine zu machen. Doch der Fahrer
hat mir sofort abgeraten. Es sei zu
gefihrlich, obwohl die Bedingun-
gen optimal waren. Ich befolgte
den Rat und ging zum Alpin — Cen-
ter um mir einen Bergfiihrer zu en-
gagieren doch keiner war zu haben,






o Atmen kann ich kaum

- 2“9 .. sprechen. Weiter ... Nun

queren wir vom Grat in
die Nordwand. Es wird stei-
ler und es pfeift ein eisiger Wind.

ich mir das an? Weiter, weiter, wei-

zinierenden Bere. Ich bin _fertig™

LUELCH WICUED AUTUGKk 1 Ule wWise=
wand und steigen ziigig ab. Ich bin
sicher, dass ich mich ohne Richi
mehrmals verlaufen hiitte. Der Ab-
stieg kam mir ewig lange vor und
machte keinen SpalB. Es war jetzt
bereits angenehm warm als wir
zum Einstieg zurlick kamen.

Richi machte von mir und meinem
Berg noch ein Foto dann gingen
wir auf die Terrasse und stiirkten
uns. Erst jetzt fragte ich zum ersten
mal nach der Uhrzeit. ..Es ist kurz
nach 12:00 Uhr*, sagte Richi. ,,Das
kann nie sein®, sagte ich zu Richi.
Er zeigte mir seine Uhr und teilte
mir mit, dass wir in 3 Stunden 40

28

Minuten auf dem Gipfel waren und
20 Minuten weniger fiir den Ab-
stieg bendtigt haben. Ich sagte Ri-
chi dass er verriickt sei. Er meinte:
wWieso ist doch alles gut oder?

schinen Abend auf der Terrasse

besuchte dcn“Fri::dhnﬂ Ich rief den

LA DRI Pl IR et il Wil Creun-

den der Sektion herzlich bedanken.
Dass ich auf das Matterhorn gehen
durfte habe ich Euch zu verdanken.
Vergeli's Gott und Berg Heil.

Der Alpensepp
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Die Tour-Idee kam Karin Siewert  Teerbelag und nicht iberlaufen;
an der Weihnachtsfeier 2009 im  deshalb fiel mir die Entscheidung
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Robert, Hermann stirzen sich
gleich morgens in die Abfahrt nach
Mellrichstadt, wo wir uns am Frei-
bad zur Weiterfahrt trafen. Dort
wurde unser Bus geparkt fiir die
Riickfahrt. Diesmal ging es Rich-
tung Themar, Schleusingen wie-
der am alten Grenzstreifen entlang
nach Thiiringen. Die Anstiege wa-
ren zwar nicht mehr so lang, trotz-
dem gab es mehr kurze knackige
Anstiege.

Die Hitze driickte heute mehr auf
die ,,Birne* als samstags auf der
Hochrhiéin, man merkte das um 300
m niedrigere Niveau. Das heifle
Liiftchen und der Fahrtwind gestal-
teten es aber trotzdem noch zum
Ertrdglichen.

In einem alten Cafe am Iltenberg,
ein Relikt aus alten DDR-Zeiten -
man hatte den Eindruck, man sei
vor 1990 - tankten wir fiir die letzte
Runde noch einmal unsere Spei-

rmscin und municr nacn acm Bo-
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(Wairme und CSehaglichkeil
/ aus CMeisterhand

DER OFEN

Hechtenstrafie 142
86633 Neuburg/Donau

Tel.: 08431 - 64 7840
Fax: 08431 - 64 7841

info@der-ofen-bauer.de
www, der-ofen-baver.de

Offnungszeiten:

Ma: 9:30 - 18:00 Uhr

Die - Do: sind wir flr
unsere Kunden unterwegs
Fr: 9:30 - 18:00 Uhr

Sa: 9:30 - 13:00 Uhr

und nach Vereinbarung

DIETER STOLL

* KACHELOFEN

*«OFEN UND HERDE

* KAMINOFEN

* ALKOHOLOFEN

* FACKELN UND FEUERSCHALEN
*FEURIGE GESCHENKIDEEN
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VL LRl b il Psellletl  Wiidl  KLUZLERLD
auf halben Weg die Tour iiber die
Schwedenschanze Richtung Aigen/
Schldgl ab,

Frau Hofer vom Seminarzentrum
Stift Schligl empfing uns herz-
lich, die renovierten Zimmer und
Aufenthaltsriume sind wahre

LR R L o L R L ul.l._E-’ AL WAl LY A%sLrn

zahl sprach sich deswegen fiir eine
Zugfahrt anstelle Radtour nach
Linz aus. Im Frilhstiicksraum be-
griifte uns Herr Abt Martin Fel-
hofer mit Grii} Gott und herzlich
Willkommen und erbot sich an,
die im Nichtigungspreis enthalte-
ne Fithrung im Stift, vor der Zug-
fahrt zu organisieren. Die beein-




druckende Stiftsfithrung
durch Herrm Maximilian

Piihringer, welcher vor 3
J [ T AR, ; TR - S Py |

USED DERALERS, Will ST dUisGHITUSSICIG

= S PSP SRR

Mit dem , Einfach-raus-Ticket™ fiir
5 Personen zum Preis von 28.00
€ benutzten wir die Miihlkreis-

l“ll.b ll““'—l‘l‘.’l“lh, A R 2 ot RAERdY ‘-’Ill.].bh'

Kirchen und natiirlich ein Besuch
in einem Cafe mit originaler Lin-
zer Torte und einem Verlingerten

Airmaliaee mainki falalawm Asia Alawmd

i Boliiuiineneil SUILSRCUED el
e T . . SR - S S B = s 5 T T "
ler StIsbrauerei und guter Kuche
klang der Tag aus.

Am Tag der Heimfahrt war es wiir-
mer und fast trocken geworden.
Wir fuhren dber St. Oswald zur
Wasserscheide und weiter zum
Lipnoer Stausee. Auf dem teils
ruppigen Uferradweg weiter nach
Nova Pecs, wo uns ein Gewitter
liberraschte. Nach Rast im Fischlo-
kal ging’s auf der bekannten Route
entlang der Moldau und Haidmiih-
le zum Bus in Altreichenau. Teil-

Al DRl l D% DL LANARY WAl L300,

34
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Vertriecbenen.

Der Schwemmkanal pendelt zwi-
schen Tschechien und Osterreich
bis zur Steilstufe bei Morau. Wir
fuhren ab Wasserscheide den hol-
perigen Weg zur Grenze um dann
den Blick bei St. Oswald auf das

AWMLl LR

sorgen.
An der Wegespinne — Wasserschei-
de Elbe/Donau folgten wir dem
ausgeschilderten Weg zur Burgru-
ine Wittinghausen bei St. Thomas
auf Héhe 1050m. Eintritt 40 Kro-
nen, die sich lohnten. Ein grandi-
oser Ausblick auf Oberésterreich
und nach Béhmen, Adalbert Stifter

wurde wohl hier zum sagenhaften
Roman Witika ineniriert Der T in-

I ladbdicil, FILETLI LI ¥Y aluaciin.

Danach rasant bergab zum See und
Einkehr in Heuraffl. Der Riickweg
iiber Guglwald, vorbei an Nobelre-
sidenzen mit dem Hinweis auf das
himmlische Miihlviertel verlangten
noch einiges an Wadelkraft bis eine
7 km lange Abfahrt uns Haslach er-



1 + Am Abend im rauchge- Leistungszentrum Schéneben und

—gr

v ».. schwingerten  Gasthof  weiter Richtung Hochficht fiihrt.
: Reiter, wie gewiinscht Dieser folgten wir bis Oberschwar-




Alpenverein

Sektion Neuburg

Telefonnummern der
FUL bzw. der
Ansprechpartner bei

nachstehenden Touren:

Paul Formatschek 08431 40231
Gertraud Ganshorn 08431 49725
Uwe Ganshomn 08431 9237
Giinther Gottschall (8434 222
Gerti Habermeier 08431 40688
Xaver Heimisch 08431 44252
Heike Mittl 08431 45723
Hermann Miiller 08431 45864
Lore Reile 08431 617170
Ludwig Reile 08431 617170
Dieter Sauerwein 08431 648217
Lissi Sauerwein 08431 648217
Karin Siewert 08431 47149
Hans Georg Spitra 08431 9896
Norbert Stemmer 08131 4324130
Stefan Strebhardt 08431 41177

i

Deutscher Alpenverein

Besprechung und Anmeldung

- zu siimtlichen Touren jeweils
am Donnerstag vorher
(wenn nicht anders angegeben)

I beim Sektionsstammiisch
ab 20 Uhr im Vereinsheim des
Donauruder-Club Neuburg

Soweit nichis anderes
angegeben sind alle Touren
Gemeinschaftstouren!

Terminverschiebungen und
Anderungen sind miglich,

Bitte beachten Sie unseren |
Schaukéisten in Neuburg bei Sport |
Diinstl sowie die Ankiindigungen

' im Vereinsanzeiger der Neuburger |
Rundschau.

Besuchen Sie uns im Internet
unter
| www.alpenverein-neuburg.de

37



Donnerstag 09.12.10 Weihnachtsfeier im Schiitzenheim Sehensand
Beginn 20.00 Uhr

Donnerstag 16.12.10

Freitag 17.12.10

sonntag 1Y.1.£.1u
Schneeschuh-Schnupperwanderung mit Hans-Georg Spitra

PRIy R RAUFE L RREIAE CPRMERY DD BRRENLRCRGE NS FRINIIICIUIUEE LS CFUEILIIE] WL STl

Donnerstag 06.01.11

Fahrt zum Skilanglauf, z. B. Graswang oder Thannheim
mit Xaver Heimisch
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Winterfreizeit im Kiihtai. Ubernachtung auf der Dortmunder Hiitte.
Anmeldung bis zur Weihnachtsfeier bei Heike Mittl

N 11
. s B

WP

Sonntag 20.02.11
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Donnerstae 17.03.11 Freier Rilderabend

Ski- und oder Schneeschuhtour auf die Alples Pleisspitze 2632 m im Lechtal.
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3410 m. Aufstieg ca. 3 bis 4 Std. 1200 Hm. Gipfelanstieg leichte Kletterei I - II
Montag 25.04,11 Ostermontagswanderung mit Ludwig Reile

MTB ‘I";ur durch die heimiuschen Wiilder. Lissi und Dieter Sauerwein

B veizon
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Ubernachtung in der Pension Villa ltalia oder Campinplatz, je nach Teilnehmer.
Anmeldung bis zur Mitgliederversammlung bei Giinther Gottschall oder Norbert

Ql‘nmm.rl-r
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Service un
arken!

sind unsere St

Inhabor: Halmigt PoseHINEE

[ T——

Medienc 5|gn+Drck

Eisengasse C125 - 86633 Neuburg/Donau
Telefon 08431/44053 - Fax 08431/40703 - info@hausladen-druck.de

| Impressum
| Herausgeber: DAV-Sektion Neuburg an der Donau
|"ul'lde Norbert Stemmer; Beate Endres
' Herzlichen Dank an alle, die uns tatkréftig mit einem Beitrag unterstiitzt haben.
iBIIdEI" privat
' ﬂrur.:k HP Mediendesign+Druck, Neuburg, Movember 2010
| Auflage: 1000
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Sle sind es uns Wert
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* konsequent
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Ihr starker Fartner in allen

Fragen der Abfallwirtschaft!
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Von Zell am See (A) iiber Slowenien

nach Grado (I)
6 Fahrtage, ca. 390 km, ca. 8500 Hm

gen im Julh und August tubr uns  Habermayr, Angelika Hemzinger,
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Y i Tag 1:
v . Von Bruck

nach Badgas-
tein /Bockstein
60 km 1650 Hm
Nach einem kriftigendem Friih-
stiick trafen wir uns gegen 9 Uhr 30
im Hof unserer Pension um uns fiir
die Abfahrt vorzubereiten.

Mit emmer Mischung aus ,aufge-
reot sein* und _e< nicht erwarten
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UNSEIE  Crsien
WII dul dein  Lauerm-Radwander-
weg, direkt an der Salzach entlang,
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rollen. Nachdem wir eingesehen
haben, dass die Kitzlochklamm bei
Taxelbach fiir uns Biker verboten
und nicht fahrbar war, steuerten wir
die Auffahrt ins Raurisstal iiber die
AsphaltstraBe an. Robert meldete
hier den ersten Defekt. Ein Nippel

war gerissen, und die lose Speiche
durchetacrh den Sehlancsh Wach

SCOWITZEN. WIr waren scnicni-
weg die warmen Temperaturen
von immerhin 28 Grad nicht mehr
gewdhnt. Nach einer Mittagspause

nhaltiert. danach ceschottert dnch
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WEILT OLIMENUe  IKAurissialr  ent-
SUHIEAUIZIE uns [Ur unsere Ansmen-
gungen. 200 Hm unter der Scharte

Durch den ergiebigen Regen die
Zeit zuvor wurden aus den Tram-
pelpfaden der Kiihe halbmeter tiefe
Rinnen, an und in denen wir nur
noch schiebend vorwiirts kamen.
Endlich erreichten wir die Scharte,
die uns einige Kdrner mehr gekos-
tet hatte, als wir es erwartet hatten.

e ancosrwracrhanen Rinnen hao

IKODETT DETEITS aen Zwellen LJeTekL.
Die Halterung des Sattels an seiner
Stiitze war gebrochen. Auch dieses
Problem konnte er notdiirftig lisen



ren Krilutersirup der Sennerin. Der
beachtlich tiefe Stand der Sonne
ermahnte uns zur Weiterfahrt und
so schossen wir regelrecht talwiirts
Richtung Badgastein. Kurz vor er-
reichen des Ortes hatten wir Wal-
ter verloren. Selbst nach intensiver
Suche blieben wir erfolglos. Er
musste einen Abzweig lbersehen
haben. Da es schon sehr spit war,
beschlossen wir zum Zielort zu  dass teilweise schieben angesagt
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den Millstitter See suppe und >Kiwasser surren wir

guerten die malerische Hochebene VoOm Milistatter See



Frith morgens radelten

_wir am Nordufer nach
Millstatt, wo wir fiir Ro-

bert einen Radladen fan-

den und er sein Provisorium, das
erstaunlich lange hielt endlich
gegen eine neue Aufnahme der
Sattelstiitze eintauschen konnte.
Eine Alpeniiberquerung mit einer
Schiffahrt zu verbinden, das hatte

e machten wir ins anf den Weo
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fahren heraus lesen lieB entpuppte
sich in der Realitiit als echte Her-
ausforderung. Nichtenden wollen-
de steile Rampen im losen Schot-

der Hoéhenmeter fiir heute stand

ob wir das {iberhaunt heute noch

kletterten wir den Berg hinauf und
freuten uns schon auf den angekiin-
digt schénen Downbhill hinab nach
Arnoldstein. Der angekiindigte



war wieder mal recht spit gewor-
den, deshalb nahmen wir eine klei-
ne Pension Skm vor Amoldstein
und beendeten den Tag mit einem
iippigen Essen auf der Restaurant-
terasse.

Tag 4:
Von Arnoldstein
nach Trenta (SL)
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bahn. Aufstieg mit Aussicht, ohne
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des Regens bot die ,dampfende

Qneca* pine pinzioariioe Atmosnhii-
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» Ausblick iiber das Soca-
% . Tal nicht entgehen las-
% sen und favorisierten den
geplanten  Tourenverlauf,

Bei leichtem Nieselregen machten
wir uns getrennt auf den Weg. Die
Wege bergauf waren mit einer Art
.natiirlichem  Kopfsteinpflaster*
versehen und die rutschigen Stei-
ne erschwerten das Vorwirts kom-
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anch Aftere dae Rad erhishan Anch
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leerten nachen weg wurde ¢in an-

chenhafte Socatal bei Laune und
erreichten gezeichnet aber gliick-

Angelika und Robert an und schiit-
telten ungliubig den Kopf iber

diesen Radwes

fommin nacn

[ | i -

Yvon

20 Km 1100 HmM

angekommen ging es immer leicht

tung Siiden. In dieser abgelegenen

ma-Laden und fiillten unsere leeren
Mieen mit Kise und Wurstsnezia-
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und man konnte in der dunstigen
Ferne die grofle Ebene erkennen.



gen wurden Weinberge die sich
siidlich in der Ebene ausliefen und
bis wir uns versahen passierten wir
die Grenze zu Italien. In Gradisca
trafen wir auf Angelika und Robert.
Mach einem erfrischendem Bad in
der schon sehr breit gewordenen
Soca nahmen wir den Rest unserer
Etappe gemeinsam in Angriff. Wei-
ter die Ebene querend machten wir
noch einen Besuch in der sehr be-
eindruckenden Basilika von Aqui-
leia und kamen bald darauf gliick-
lich in Grado an.

ne Alpenuberquerung ao!
Paul Formarschek
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daneben im leichteren aber kom-
pakien Fels. Die Rigele-Kante
sticht schon vom Parkplatz im Tal

Schwierigkeit 5 eine Stelle, Rest 4

Alpine Kletterei im Kaiser

Wer Ahentelier hiicht.
halecnmmt Ahentealiarl

ACRKRCLITUNG WLl dulwdlls 11

Hochgrubachkar und dann iiber
Steilstufen wund Schrofengiirtel
zum Standhaken. Hier haben schon

Sofern man sich nicht verhaut, sind
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kann, stirbt hier ,.Tausend Tu_ge-‘;.
Norbert und ich schafften die

o ——

Route in gut 3 % Stunden — nicht
gerade schnell aber flotter ging’s
halt nicht. Am Gipfel der dstlichen
Hochgrubbachspitze geht’s dann
nochmals {iber eine Stunde sehr
ausgesetzt iiber den Verbindungs-

PGl Wil I.I.IJ’L-II.EI I.I-Uﬂ-\.-llﬂ-].illrﬁ\.-l-l‘ [ Pell BT
herrlich ruhig, ja sogar ein wenig
einsam — im Westen bei den Hiit-

ten, da ,.tobt der Bar*.
Berg heil
Norbert Stemmer
Giinther Gottschall
1. August 2010
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;= Saisonabschlussklettern
“ 7 an der Lamsenspitze
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Saisonabschluss die NO-Kante
von der Lamsenspitze zu klettern.

Cal A e

Neuburg los Richtung Pertisau
am Achensee und weiter iiber eine
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XH-20. Im riesigen Gasthaus, frii-
her ,.Grameialm* kehrten wir noch

unter sternenklarem Nachthimmel.
Um 6:30 Uhr am nédchsten Morgen



brachen wir in Richtung Lamsen-
jochhiitte (1935m) auf, die markan-
te NO-Kante im ersten Sonnenlicht
immer deutlich vor den Augen.
Gegen 8:30 Uhr kamen wir an der
Hiitte an und machten noch einen
gemiitlichen Frithstiicksstopp mit
Kaffee und Kuchen. Es versprach
ein herrlicher Spitsommertag zu
werden, die Sonne wiirmte bereits
die Terrasse. Von der Hiitte zum
Einstieg gingen wir ca. eine halbe
Stunde {iber den markierten Nor-
malweg Richtung Lamsenspitze,
dann etwa 50m unter der Wand
fiber cin Steiglein eine Steilwiese
hinauf und zum Einstieg am Wand-
full. Die Route wurde {ibrigens von
Adolf Deye und K. Friedl 1912
erstbegangen. Gegen 10 Uhr ging
es los. Xaver tibernahm gleich die
erste Seillinge. Die Einstiegsplat-
te bictet eine Passage im oberen
vierten Schwierigkeitsgrad, auch
wZwergentod® genannt. Warum
Zwergentod konnten wir nicht
nachvollzichen, aber wvielleicht
sollten wir den Einstieg mal Giinni
klettern lassen! Von der Orientie-
rung her ging es relativ eindeutig

£ eruninn :n.rlni:"l' l-'.‘i.- "l!ru |:i:l-l:r1|. :i'b'l.l'.ll‘lndl'l' 1.‘iﬂll"'|&

einigen briichigen Stellen im obe-
ren Bereich ist die NO-Kante eine
lohnende, alpine Kletterei meist
im zweiten und dritten, zwischen-

25




der iibelste und auch ge-
fihrlichste Teil der Route,
weill man meist seilfrel
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Schluss iiber tolle Schotterpisten

in einer weiteren Stunde hinab
zum Parkplatz bei der Grameialm,
Gegen 17:30 Uhr angekommen,

Lol LEICLE:

Norbert

Lackiererel FICHTL

Fachbetrieb fiir Unfallinstandsetzung

Motorrad - PKW -
Design - Industrie - Sonderlackieruna

LKW - Lackierung

| UINUL - Unternogenschutz - Hohlraumversiegelung |
| DESGHTIunyYen

Schleifmiihlweg 28
86633 Neuburg/Donau
Tel. 084 31/8020

T mm—




STREBHARDT

BAUSPENGLEREI

DACHEINDECKUNGEN
mit Ziegel- und Betondachsteinen

MNordliche Grinauer StraBe 8
86633 Neuburg an der Donau
Telefon (084 31) 49605
Telefax (08431) 49608

_Holz|st

ruktur | Fortner




!scﬂﬁna BRILLEN-MODE IM ABO

Teilen Sie den Kaufpreis Threr Wunschbrille durch 24!

Modische, verfiihrerische
Brillen ab 15,- € p.M.*
mit Servicepaket**!

Hightech Kunststoffgldser
premium-entspiegelt, gehartet

**Cervicepaket 24 Monate inklusive:

kostenlose Glise keine Zinsen

:'-:=||_|_-|'.|||.|" [} 1]}

' h '_. . kostenlose Glice Vertraglich-
pel Glasbruch keitsgarantie
nur 50% Eigenante

Meuburg - FarberstralBe C 94
Telefon 084 31/4 47 47 *Brille

mobel geht, dann zu. ..

Biirotechnik
Biroeinrichtungen
Biurobedart
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climbing shoes & equipment

Der KLETTERSPORTPROFI in Eichstdtt

Wolfgang & Elisabeth Schdéll
Heidingsfelderweg 57

Tel: DB4ZT1-HLY3
aMaill: maill@bufo_da

Einsteigerset Klettern: Top Preis € 179,00
bufo Gurt vollverstellbar

Einsteigerset Kletterhalle: 10p Freis € 193,UU
bufo Gurt vollverstellbar,
bufo Kletterschuhe

30M Edelrid Hallenseil
4 HAMS 4 AT YD
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Fehit noech was? Elann_fra_g_t_ eln_f_a_;_h nach




':""-f,i: | enstrafie 17 - 85049 Ingolstadt
Tel. 084147223 - Fax 0841-43735
-Mail: info@sport-in.net
yww.sport-in.net
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ZWECKVERBAND MULLVERWERTUNGSANLAGE INGOLSTADT

Umweltschonung_ unser Selbstverstandnis

Entsorgungsqualifat____unsere tdgliche Aufaabe
Energie fir den Birger___ _mit Sicherheit

Am Malhng "f:-_.l_.l*_.r_.l ingolstadt
Telefo 2h{t




1~ Blcher, Biicher, Biicher

wir haben fiir Sie gelesen und
empfehlen Ihnen die folgenden Titel:

Michael Reimer, Wolfgang Taschner

Bruckmanns Radfiihrer Altmiihital und Umgebung
25 Tagestouren mit Karten 1:75.000

192 Seiten, ca. 120 Abbildungen, Format 12,0 x 18,5 cm,
ISBN 978-3-7654-5550-6, € 14,95

Bruckmann Verlag GmbH

Die Altmihl présentiert sich als gemiitliches Extrem: Auf-
grund ihres geringen Gefalles ist sie Bayerns langsams-
ter Fluss. Und auch das Umfeld |adt zum geruhsamen
GenieBen ein: Hibsche Stidte mit attraktiven Einkehr-
madglichkeiten, geschichtstrachtige Burgen und pittoreske
Kalkfelsen erh8hen den landschaftlichen und kulturellen

Mai=s Ame Mamicnes "0 nboooms | NP P —— P PP SRR T PRI [P

VI Vel ES5dILEN LAELdlly LU WESTTICTILE, NAIDUr Undg aen Mmenscneén aes Altmuni-
fals. Mehen nann Tatiren auf dem helishten AlFmiikital-Radwan histan 7octbzlicha
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Spiralbindung und die Karten im MaBstab 1:75.000 - die eine gesonderte Karte
ersetzen - sowie zahlreiche Tipps zu Sehenswirdigkeiten und Ubernachtungs-
méglichkeiten diesen Radfiihrer zum unentbehriichen Begleiter auf allen Radwe-
gen im Altmdhital.



Hans-Peter Gutmann

Bildschénes Franken

96 Seiten, ca. 120 Abbildungen, Format 21,5 x 28,5 cm,
ISEN 978-3-7654-4984-0, € 14,95

Bruckmann Verlag GmbH

Abwechslungsreiche Landschaft, historische Stadte und
Gaumenfreuden.

Turbulent geht's zu an der Nirnberger Seenplatte, einsam
ist's in den Hassbergen, pittoresk die Felsen der Franki-
schen Schweiz und lieblich das unterfr@nkische Mainland.
Zwischen den Karpfenteichen des Aischgrunds und den
Héhen des Frankenwalds gibt's viel zu entdecken: impo-
sante Burgen, berlhmte Wallfahrtsorte, historische Stadte und viele Brauereien.
Mit satten Bildern und unterhaltsamen Texten erzahlt der dreisprachige Band
vom hiesigen Leben.

. Skandinavien mit dem Wohnmobil

Die schénsten Ziele zwischen Nordkap und Feh-
marnsund

168 Seiten, ca. 150 Abbildungen, Format 21,8 x 26,0 cm,
Skandinavien ISBN 978-3-7654-5383-0, € 29,95

i i Wodnmel Bruckmann Verlag GmbH

i
gunaic1,” P

Vier Lander, vier Geschichten, unzdhlige Landschaften und
noch mehr kulturelle Eigenheiten. Trotz all dieser Unter-
schiedlichkeit werden Danemark, MNorwegen, Schweden
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=~ Gardasee

Bergtouren, Klettersteige, Mountainbike

192 Seiten, ca. 120 Abbildungen, Format 16,5 x 23,5 cm,
ISBN 978-3-7654-4962-8, € 22,95

Bruckmann Verlag CmbH

Der Gardasee - ein Mekka fiir Sportverrckte und Natur-
liebhaber! Egal ob Mountainbiken, Klettersteiggehen, Wan-
SM dern oder Surfen am Gardasee, bei Bruckmanns neuem
g "Activity Guide Gardasee"” ist fiir jeden das Richtige dabei.
S Bekannt fUr Kurzurlaube und als Sportmekka in aller Mun-
de, bietet der Gardasee fiir viele Sportarten ein fast perfek-
tes Spielfeld. Wanderer finden rund um den Lago perfekte
Gipfelziele, Kletterer kiinnen in Arco ab Februar am sonnengewdrmten Fels die
ersten Gehversuche des Jahres unternehmen und fiir Mountainbiker ist das Gar-

Eugen E. Hilsler

Genusswandern Tessin

Das Land hinterm Gotthard: Steine, Kastanien und

: Seen

144 Seiten, ca. 120 Abbildungen, Format 16,5 x 23,5 cm,
ISBN 978-3-7654-5519-3, € 19,95

Bruckmann Verlag GmbH

Das Tessin ist voller Gegensdtze, hier mondan, dem Luxus
ergeben, dort karg, nur Mihen und kaum Ertrag verspre-
chend. Erleben |dsst sich diese faszinierende Landschaft
am besten zu FuB. Das Tessin ist eine faszinierende Kul-
turlandschaft, mit langer Geschichte und viel Bausubstanz
aus fast allen Epochen. So wird manche Wanderung zwi-




mMuncnen 30 Entdeckertouren in und um
== Bayerns Landeshauptstadt
144 Seiten, ca. 120 Abbildungen, Format 16,5 x 23,5 cm,
ISBN 978-3-7654-4950-5, € 16,95
Bruckmann Verlag GmbH

2010 ist der Bruckmann Verlag mit der neuen ADFC-Rat-
geber-Reihe Erlebnis Rad in die Radelsaison gestartet. Die
neuen Radreiseblicher sind ein optimaler Mix aus Reise-
und Tourenfihrer. Neben detaillierten Streckenbeschrei-
bungen findet der Leser alle Informationen zur Tourenpla-

WEgEE Uber in ausrunricnes UneErKuniisvYer£Zgicnnis; ads KOIMpets dus SLLre-
Aancifran RaHbLRilka-Adracean hastaht hig hin 700 rahlraichan Tinne and Tricke 7or

SENENSWUrJIgKeITen, Nermnicner Naour unog germuoicnean cirgenrimogucngeinen oe-
ranhart dia havearicrha | andacshaiinketadt Tooricren shanen wie Finheimicrhe md

SIrESsen Wi, QeEIm SEl SUTIIneEin, Sl i Lipingininy e Qs Mad LU0 21 RuneEn.
Mas RPadaln wird immer helichter Kein Wiinder - der sanfte Snart firdart die Ge-
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RENNRAD-PRAXIS
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Ingo Lackerbauer

Rennrad-Praxis

Das Rennrad-Handbuch fir

Anfanger und Fortgeschrittene

192 Seiten, ca. 150 Abbildungen, Format 16,5 x 23,5 cm,
ISBN 978-3-7654-5151-5, € [D] 19,95

Bruckmann Verlag GmbH

Rennradfahren ist trotz der negativen Schlagzeilen der
letzten Jahre flr viele eine der faszinierendsten Sportar-
ten Gberhaupt. Immer mehr Menschen jeden Alters und
Geschlechts entdecken die Freiheit auf zwel Radern fir
sich. Ges:hwmdlgkmt, kiirperliche Herausforderung, Na-

Fiir TEasalhails oad dss Carmaine- hafFrrmaflibhl ~led mem Ale e
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Schneesichere Skitouren

zwischen Hohe Tauern und Dolomiten

192 Seiten, ca. 180 Abbildungen, Format 12,0 x 18,5 cm,
Broschur mit Fadenheftung

ISBN 978-3-7654-4753-2, € 19,95

Bruckmann Verlag GmbH

Skigenuss pur: erst der Aufstieg durch einen verschneiten
Marchenwald zur Gipfelbrotzeit, danach die schéns-
ten Wedelspuren durch perfekten Pulverschnee ziehen!
"Schneesichere Skitouren zwischen Hohen Tauern und
Dolomiten” wvon Andrea und Andreas StrauB umfasst 50
Touren im Gebiet dstlich der Brennerfurche von den Zen-

ELRENS0 TUr g 'ardndlspiieygruppe, ae UIUCKHE‘FQH.JFFPE, ae L‘lﬂlﬂﬂerggruppﬂi e
Ankonelominne vnd die Rieserffermernmninne alkt 22 sdale Tinns iind Trfarmatinnan

LI LIESHINILEE ] LI WIS iy AiESE S, SUSdLESeEn Wergen Antdnit, LEnZeIiten,
Wenheschreihimaen und Finkehrmanlichkeiten anneaeshen  Anf alle Skitmnirenns-



Iris Klrschner

Klettersteigfihrer Westalpen
Westalpen 192 Seiten mit 80 Farbabbildungen
g G0 Wanderkartchen im MaBstab 1:50.000,
eine Ubersichtskarte Format 11,5 x 16,5 cm
ISBN 978-3-7633-4393-5, 18,90 Euro
Bergverlag Rother

Frankresch - alion

& DA

Franzosen sind wverrickt nach Aktivurlaub. Logisch,
dass bei einem so aktiven Volk bei Klettersteigen eher
die sportliche Note ankommt: kurzer Zustieg, einfacher
T, ~uckweg, gerne mit Raffinessen ausgestattet, wie Lei-

R e tern, Kletternetze, Tyroliennes, Seil- und Hangebriicken,
- athletische Uberhdnage, die fast immer auch eine leich-

ausnenmenda schoner Landscnart, erlaunt ungewonnlicne vogelperspektivaen oder

Aac FindrimnAaan in Srhliichran Alas mas esanek sia 0 Maecicrkhd halrammman wnlierda

schénsten hEraungpi:‘:kt. Mit bei der Auswahl sind auch ein T}aa'nr alpine -':?:teiée_.
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ist das Highlight. Das Hinterland von Finale Ligure verspricht dafir spannende
Klettereien in Kistennahe.

Jonann Lenzenweger, waoirgang wittmann
i Donausteig

DDHHHStEIg Von Passau lber Linz nach Grein

SRR 192 Seiten mit 83 Farbabbildungen

e " 23 Wanderkirtchen im MaBstab 1:75.000, 23 Hohenpro-

file, zwei Stadtpldne im MaBstab 1:20.000 sowie zwei

Ubersichtskarten im MaBstab 1:500.000 und 1:1.250.000

Format 11,5 x 16,5 cm

ISBN 978-3-7633-4390-4, 14,90 Euro

T Eine der schénsten Flusslandschaften Osterreichs ist das
- Donautal, mit seinem Wechsel zwischen engen Durch-
A/ VONDERHMES bruchstdlern und weiten Beckenlandschaften. mit mit-

uvonau — von QEr bayenscnen Sladrt rassal UDeEr gig Langesnauptstadt Ling Dis
wiir faranra 7im Bnndasiand Miadarficrerrairh khal Grain - krinak sk Tall 2010



Tniliglunin U1 den ieuen yWellwal e wey ist Uie » W Degennieinsciigil

Donau 00«, in Zusammenarbeit mit den zustédndigen Anliegergemein-

den, finanziell unterstitzt und geférdert durch die EU. Aufbereitet in

der bewdhrten Form der Rother Wanderfihrer ermoglichen die prazi-

sen Etappenbeschreibungen, die detaillierten Karten mit eingezeichne-

tem Routenverlauf, die aussagekraftigen Hohenprofile und die zum Download

bereitstehenden GPS-Tracks eine problemlose Vorbereitung und Durchfihrung

der Wanderungen. Zudem bieten die Autoren Johann Lenzenweger und Wolfgang

Wittmann - als Einheimische ausgezeichnete Kenner der Region - eine Fille von

Informationen zu Verkehrsverbindungen, Einkehr- und ﬂhernachtungsmﬁgiich-

keiten sowie Sehens- und Wissenswertem am Wegesrand. So kann man auch

Tellstrecken am und rund um den Donausteig planen und die Landschaft des Do-
nautals abgestimmt auf seinen persdnlichen Geschmack erleben.

, D. Steuerwald, S. Baur, V. Bihl
(T EERIEN L] Miinchen - Venedig

Vom Marienplatz zum Markusplatz
20 s ] 192 Seiten mit B0 Farbabbildungen

' 29 Hobhenprofile, 29 Wanderkdrtchen im MaBstab

1:75.000, eine Ubersichtskarte
Format 11,5 x 16,5 cm
ISBN 978-3-7633-4069-9, 14,90 Euro

Die anspruchsvolle Alpenidberquerung von Minchen nach
Venedig verlduft auf einer der interessantesten aller még-
lichen Routen (Ober das hochste Gebirge Europas. Im
Herzen Munchens beginnt die Tour am Marienplatz und
fihrt an der Isar entlang, bevor sie die Voralpen (ber die
Benediktenwand ins Karwendel veriasst. Mit jedem Meter aussichtsreichen An-
STIeQs QUrcn gie TUXEr AIpen Seigt auch Uie VOrreude aur die UDErsSCreitunyg aes
Alpenhauptkammes zwischen den vergletscherten Gipfeln der Zillertaler Alpen.
Nach einer kurzen Verschnaufpause auf der gemditlichen Lisener Alm warten die
majestatischen Dolomiten mit ihrem Charme und Temperament auf. In einem
finalen Kraftakt wird die wilde Schiara dberwunden, bevor die Route in der venezi-

____________________

: ROTHER
&' WANDERFUHEER

gen, Scharten, Gipfeln und Seen knirscht dann am Adria-Strand der Sand unter
den Zehen und am Markusplatz ist das Ziel Venedig endglltig erreicht! Wer es bis
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; Christian Rauch
AR 33 P » ] Blaues Land
SR LSRR Murnau + Kochel - Werdenfelser Land - Pfaffenwinkel
= 136 Seiten mit 109 Farbabbildungen
(¥ 1™ 25 Wanderkartchen im MaBstab 1:15.000, 1:25.000 und
1:50.000, eine Ubersichtskarte im MaBstab 1:700.000
Format 12,5 x 20 cm
ISEN 978-3-7633-3054-6, 14,90 Euro

Wandern auf den Spuren der KlOnstler des Blauen Reiters,
das ist Schauen und GenieBen zwischen Bergen, Moorland-
schaften und Seen. Das Blaue Land rund um Murnau am
PSRN ETOTEST Staffelsee ist ein landschaftliches und kunsthistorisches
Kleinod - neben Wassily Kandinsky, Franz Marc und Gabri-

=l Mlfickasc hbabhasm iz smsalmas asmmsihofies Fiieeakblacleses e ool

Chnstian Rauch, im Blauen Land nahe Murnau aufgewachsen, fihrt den Leser auf
25 ausgesuchten Touren zu Kulturdenkmalern, Schléssern und Museen. Ortsrund-
gange, landschaftlich groBartigen Wanderungen im Isar- und Loisachtal, Traum-

mimdan amblamas doan vislan Coon erwis alaiaas Avefllias kinaof »o FAaala | adwine

LT B

Kombination. Zahireiche Informationstafeln im Buch bieten Hlntergrundwmsen Zu
Sehenswirdigkeiten und Besonderheiten der einzelnen Touren. Christian Rauch
ist im Blauen Land aufgewachsen. Seine Erfahrungen als Autor im Bergwander-

lharaislh barmbleslork ae ik Aoksilraichan Fannfaieean fihear dia Ramsian and Thran
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Eduard und Sigrid Soeffker
: Erlebnis Wandern mit Kindern

_MIT SINGERN Milnchner Berge
RS 160 Seiten mit 108 Farbabbildungen

S 29 Hehenprofile, 29 Wanderkartchen im MaBstab 1:25.000

und 1:50.000, mit Ubersichtskarte und Tourenmatrix
Format 12,5 x 20 cm
ISBN 978-3-7633-3053-9, 14,90 Euro
Bergverlag Rother

Wandern mit Kindern ist Leben und Abenteuer, ist Freude
an der Bewegung, Action, Spannung und Ausgelassenheit.
Die Touren midssen jedoch kindgerecht und abwechslungs-
reich sein und immer etwas Besonderes bieten - genau wie




Ziegen und ein groBer Spielplatz auf der Alm, Wasserfdlle, Sommerro-

delbahnen und Trampoline, spannende Klammwege und Kraxeltouren,

BarfuBlaufen Ober Wiesen, Kaiserschmarrn auf der HUtt'n, Waldseil-

garten, Bergseen, Eis in der Wirtschaft und einen echten Traktor zum

Draufklettern, Burgruinen, Kletterbdume, Hangebauchschweine und Ka-
ninchen, Bachtrekking, Gleitschirmflieger und einen FuBballplatz auf der Alm.

"Da wollen wir hin!", juchzen die Kinder und freuen sich schon auf die kleinen

samen Erlebnisse in der Natur verbinden Spal und sportliche Betdtigung und
bringen ein neues Zusammengehdrigkeitsgefihl in die Familie. Eduard und Sigrid
Snafflear etellan in diseam Rnathar Wandarhurh 20 arlahnicraicha  wan Kindarn

getestete Wanderungen flur die ganze Familie vor. Als Entscheidungshilfen flr

[¥ Ll IO AU ) _‘II.T.LI‘EI Il WSOLOTE LT 'I'HE‘HI-JE.':-LJII TR |HI=.|I Prme l.l'LU:' [RLF L] II_.I.I INE i

Karten im MaBstab 1:25.000 und 1:5%0.000 machen das Wandern einfarh. Uind
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Hochtouren Ostalpen

100 Fels- und Eistouren zwischen Bernina und Tauern
320 Seiten mit 265 Farbabbildungen

74 Tourenkarten im MaBstab 1:50.000

Verfasst nach den Richtlinien der ULAA, Format 16,3 x 23
cm, ISBN 978-3-7633-3010-2, 29,90 Euro

Hochtouren ©

>
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Das Hochtourenbuch fir die Ostalpen - zum Planen,
Schmokern und Traumen!

Piz Bernina, Piz Pall, Ortler, Adamello, GroBglockner,
Hochalmspitze ... - groBe Namen von groBen Bergen sind
in diesem Buch versammelt, samt der klassischen Anstie-
ge, die jeder hochgebirgserfahrene Bergsteiger irgend-
wann in seinem Tourenbuch stehen haben will. Die Erweiterung auf 100 Touren
in der 2. Auflage hat die reichhaltige Tourenauswahl weiter abgerundet, sodass
in diesermn Buch alle nambhaften und vergletscherten Berggruppen der Ostalpen,
meist mit mehreren schonen Anstiegen, vertreten sind. In der nun vorliegenden
3. Auflage haben sich die Autoren vornehmlich darauf konzentriert, den durch
den Gletscherrliickgang bedingten und sich rasch wandelnden Gegebenheiten
Rechnung zu tragen.

Neben den bekannten Top-Routen findet der Leser auch bislang kaum bekannte
Ziele, welche die Autoren als wahre "Schmankerl® entdeckt haben. Andererseits
haben sie so manchen vermeintlichen bzw. ehemaligen Klassiker aufgrund einer
aktuellen Prifung bewusst nicht empfohlen. Spdtestens daran merkt man, dass
hier keine "Schreibtischtater” am Werk waren: Edwin Schmitt ist hochgebirgs-




Dieter Elsner, Jochen Haase

Alpine Sportkletterrouten

Ritikon - Hochkénig

168 Seiten mit 34 Farb- und 56 Schwarz-WeiB-Abbildungen
12 farbige Ubersichtskarten, 52 Topos

Format 16,3 x 23 cm

ISBN 978-3-7633-3013-3, 22,90 Euro

Ganz besondere Leckerbissen fir die Kenner und Kénner
unter den Kletterern prasentiert dieser Band aus der Rei-
he Rother Selection: alpine Sportkletterrouten zwischen
dem VI. und VIII. Schwierigkeitsgrad. Nur hervorragend
abgesicherte Kletterrouten mit mindestens funf Seilldn-
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Qualita L direkt vom Hersteller

Studio Offnungszeiten:
Mo. - Fr.: 9 -12 Uhr

13- 18 Uhr
Sa.: 9-13 Uhr

{(samstags kein Verkauf)

Max Kempfle KG
SchlofistrafRe 2
86701 Rohrenfels
Tel.:0 84 31/67 180
www.kempfle.de
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TOURENPROGRAMM SOMMER 2011




Telefonnummern der

Fachubungsleiter bzw.

der Ansprechpartner bei

nachstehenden Touren:

Albert Eberle

Paul Formatschek
Johanna Forster
Gertraud Ganshorn

Uwe Ganshorn
Evi Golder

Giinther Gottschall

Xaver Heimisch
Thomas Huber
Ludwig Keim
Heike Mittl

Hermann Miller

Hilmar Nunenmann

Lore + Ludwig Reile

Florian Ring

Lissi + Dieter Sauerwein

Karin Siewert

Hans Georg Spitra

08431 1665

08431 40231
08431 646422
08431 49725
08431 9237

08431 646422
08434 222

08431 44252
08431 45325
08431 47247
0843145723
08431 45864
084319476

08431617170
0171 7067399
08431 648217
08431 47149
08431 9896

Besprechung und Anmeldung

zu samtlichen Touren jeweils
am Donnerstag vorher
(wenn nicht anders angege-
ben) beim Sektionsstammtisch
ab 20 Uhr im neugestalteten
Vereinsheim des Donau-Ruder-
Club Neuburg

Alle Touren sind
Gemeinschaftstouren!

Terminverschiebungen und
Anderungen des Programms
sind moglich und werden am
Stammtisch oder auf unserer

Internetseite bekanntgegeben

Bitte beachten Sie unseren
Schaukasten in Neuburg bei
Sport Diinstl sowie die Ankiin-
digungen im Vereinsanzeiger
der Neuburger Rundschau.

Besuchen Sie uns im Internet
unter
www.alpenverein-neuburg.de

Freitags freier Klettertreff in Konstein
(Kein Kurs!)
Treffpunkt Parkplatz Dohlenfels ab 17 Uhr
(siehe auch Informationen auf Pinnwand am Parkplatz)
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Maifei_er im Sehensander Steinbruch ab 19.30 Uhr
Fiir Getranke, Essen und Sitzgelegenheit ist gesorgt.

T i

Samstag 18. und Sonntag 19. Juni 2011

Wanderung zu den , Bergfeuern” mit Zelt (oder Biwak) zum Standplatz
der ehemaligen Neuburger Hiitte im Sellraingebiet. Aufstieg zum Hoch-
eder (2.796m) mit Xaver Heimisch

)

—
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Trubachtal; Anmeldung bei Giinther Gottschall
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Geschaftsstelle: DAV-Sektion Neuburg an der Donau e V.
Lehenweg 3, 86697 Oberhausen
Telefon 08431 4324130
E-Mail: info@alpenverein-neuburg.de
Homepage: www.alpenverein-neuburg.de
Bank: Sparkasse Neuburg-Rain, Kto.-Nr. 2857,

BLZ 721520 70
Vorstand
Ehrenvorsitzende: Dr. Gerhart Prell, Xaver Heimisch
1. Vorsitzender: Norbert Stemmer

Lehenweg 3, 86697 Oberhausen 08431 4324130
norbert.stemmer@alpenverein-neuburg.de
2. Vorsitzender: Glinther Gottschall, 08434 222
guenther.gottschall@alpenververein-neuburg.de
Schatzmeisterin: Gertraud Ganshorn, 08431 49725
gertraud. Emhum@a[neﬁv&ﬁfwnﬂ:ﬁumﬂe
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WIR INFORMIEREN UND BERICHTEN

Dezember 2011






Liebe Sektionsmitglieder,
liebe Bergsportfreunde,

sehr geehrie Damen und Herren,

steigerjahr. Ich wiinsche Ihnen viel Spaff und gute Unterhaltung beim Le-
sen der Tourenberichte des zuriickliegenden Jahres 2011.
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halb méchte ich nur auf wenige Einzelereignisse stellvertretend fiir alle
Aktivitdten eingehen.
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Wy ww  Ichdanke an dieser Stelle ganz herzlich all denjenigen Miiglie-
& w.  dern, die wihrend des vergangenen Jahres durch ihr Engage-
@}?ﬁ ment und ihren Einsatz zum Erfolg und Gelingen des Sektions-

r lebens beigetragen haben — HERZLICHEN DANK !

LR CHESET DINITE WHILSCIE [, GUCHR UM NGmen aer gesamrien vorsianascnayt
S Th = s FF ] Fi L P i # 2 - v T - L
Beisammensein bei unserer Wethnachisfeier, ein frohes und friedliches
Weihnachtsfest und viel Gliick, Gesundheit und viele schine Bergabenteu-

er im Jahr 2012,

Norbert Stemmer
1. Vorsitzender













Unsere Jubilare im Jahr 2012

50 Jahre
Friedrich Greiner

40 Jahre
Michael Bergbauer, Peter Henche, Gerhard Hupe, Lore Reile,
Ludwig Reile, Kurt Streicher, Lothar Unglert, Peter Unglert, Olga
Unglert, Hermann Waas

25 Jahre
Rainer Bald, Werner Fink, Albert Forster, Thomas Habermeier,
Andreas Hautmann, Christa Keim, Sieglinde Masurka, Elisabeth
Sauerwein, Karin Siewert, Wolfgang Wundrok, Georg Zett

ALLE GEBRAUCHTWAGEN
AUF EINEN KLICK

&‘ : www.autohaus-prueller.de

standig eine grolie Auswahl
an Werksdienstwagen
der Audi und VW AG im Bestand!

@ ) i




(Wlirme und OBchaglichkeit
aus CMeisterhand

DER OFEN
DIETER STOLL

s KACHELOFEN
*«OFEN UND HERDE
s KAMINOFEN

* ALKOHOLOFEN

86633 Neuburg/Donau * FEURIGE GESCHENKIDEEN

Tel.: 08431 - 64 7840
Fax: 08431 - 64 7841

info@der-ofen-bauer.de
www.der-ofen-bauerde

Offnungszeiten:

Ma: 9:30 - 18:00 Uhr

Die - Do: sind wir fir
unsere Kunden unterwegs
Fr: 9:30 - 18:00 Uhr

Sa: 9:30 - 13:00 Uhr
und nach Vereinbarung







Viele jugendliche Teilnehmer haben erfolgreich einen mehridigigen Kletterkurs

libergabe erfolgte bei der letzten Sonnwendfeier im Sehensander Steinbruch

Im Sommer fanden die Kletter-
trefls, soweit das Wetter passte, in
Aicha statt.

Die wiochentlichen Fahrten in die
Ingolstidter Halle finden im Win-
terhalbjahr freitags statt. Treffpunkt
ist um 17.30 Uhr am Ruderclub.
Dort werden Fahrgemeinschaften
gebildet.

Ganz besonders freut es mich, dass

Johanna Forster im Sommer ihre
Anchildune ale Ineendleiterin er-

Schwerpunkt liegt beim Klettern.
Sie hat in Facebook die ,Kletter-
gruppe Neuburg™ eingerichtet. Seit
ca. einem halben Jahr werden dort
kurzfristig Fahrten vereinbart bzw.
sich ausgetauscht.

Aktuell ist sie studienbedingt in
Miinchen, kann also hier im Mo-
ment nicht so aktiv sein.

Auch Evi Golder hat ihre Jugend-
leiter-Lizenz durch den Besuch
einer Fortbildung wieder aufleben
lassen. nachdem sie ein naar Jahre



~\ " Erneuter Aufruf:

Neue Familiengruppenleiter bzw. Jugendleiter

gesucht:

Durch  persdnliche, berufliche
Griinde bzw. altersbedingt, auch
weil die eigenen Kinder der ,,Ziel-
gruppe” entwachsen sind, haben
sich einige Aktive im Kinder- und
Jugendbereich zuriickgezogen.

Wir suchen also engagierte
wiyachfolger®.

Kannst Du Dir vorstellen, selbst
im Familien- oder Jugendbe-
reich aktiv zu werden? Wir su-
chen Eltern mit , Nachwuchs* im
Vorschul- oder Grundschulalter
bzw. Jugendliche ab 16 Jahren
oder junge Erwachsene, die sich
vorstellen kénnen, ithr Kénnen und
ithre Begeisterung im Berg- und
Klettersport an Jiingere weiterzu-
geben. Vielleicht kannst Du uns
helfen, den immer noch vorhande-
nen Engpass zu tiberwinden, denn
die Nachfrage ist nach wie vor gro-
Ber als das Angebot. Dazu musst
Du kein Profikletterer, Nordwand-
bezwinger oder Expeditionsberg-
steiger sein. Wenn Du Interesse
an der Kinder- oder Jugendarbeit
im Alpenverein hast, dann melde
Dich bei unserem Vorstand Nor-

bert Stemmer bzw. bei mir. Wir ge-
ben gerne Auskunft iiber die Aus-
bildung.

[ch werde immer wieder darauf an-
gesprochen, ob es derzeit ein Ange-
bot fiir _Kleine™ giht. Redarf wiire
geniigend vorhanden. Bei den Aus-
und Fortbildungen im Familienbe-
reich sind die Kinder natiirlich da-
bei und ich kann euch versichern,
es macht riesig Spall.

Heike Mittl, Jugendreferentin
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_,.E.__.___m zn_n.u. mit den Kindern Til _.__:_ E.&._ E_:._: beim %nﬁﬁi eine hﬁ_____.
dung zum Familiengruppenleiter absolviert. Jetzt bieten sie selbst Kurse an. Foto: nr

Alliell LLAL all 3Gl LAUSLILLERLE Lell™
nehmen. Die nichsten Termine ste-
hen auf der neu gestalteten Home-
page www.alpenverein-neuburg.de.
Bei Fragen konnen interessierte El-
tern sich an Familie Nojack wenden,
oder auch donnerstags zum Stamm-
tisch ab 20 Uhr im Neuburger Ru-
derclub vorbeischauen.

Wandern und Bergsteigen mit
Kindern bietet Familien die Chance,
gemeinsam etwas zu unternehmen,
Natur zu erleben und so Bewegung,
Spafl und Freude miteinander zu
verbinden. Fiir die Kinder ist die
Bergwelt ein Raum voller Geheim-
nisse und spannender Abenteuer,
die es zu entdecken und erleben gilt.

(nr)

@ Anmeldung unter Telefon
08431/6487612 oder per Mail an ste-
phan.nojack@alpenverein-neuburg.de



Kierterzentrum

Inga-!stndt
der Sektion Ringsee e. .
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Lehrgang 1

Aushiding Tum

Lishildung
Halla | 7 Tage Trainer C Sport- mﬂ]’: 4 uTmhur :cnrn
= oder latte
Klettarbatreusr | Wettkamofkizttern S Tage Wi =
T Lthﬂ_l:ﬂ 1 Lehrgang 2 Lehrgang 1
ol {HH 17 ':_L Fals & Halle Halle
£ Tage Madale) & Tags 8 Tage
Lehroana 2 Lehroano 2
8 Tage 8 Tage

TWEIDENE INTOTTIMATFONEN SINVTIE 1 ErTMIeFE WEind FrEiSS SInNsErrnasel e LD Wi 8 s

Aysbildungsprogramm.

Spatwinter | § Tage

B Tage

Fir Tussirgualifivationen werdan keine gasonderien Lizenzen [Ausweise) ausgegeben.



Alpinaushildunasn SOMMER

m ain Lehrgang Grundlehrgang alpin Lehrgang 1
stufe 1 T Tage T Tage= L Tage
[ e | - Bl o e .M.IIH-I-I.I-
M.Ih-lhﬂnﬂl— ﬂﬂﬂﬂﬂﬂ i AL E e Iﬂhm!ﬂﬂ 1 Lthrﬁ-uhq 2
3 ——— lehrgang 1 lehrgang 1 Y
g £ Feis| 7 Tage Felz | 7 Tage H'“'jtf.'ﬁ;l " Yie
! 1 y Aufbau-
M‘Im— S Aufbau Aufbau lehrgang 2 Lehrgang 3
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3-Tagesradtour ins westliche Bayern
nach Dinkelsbiihl und Rothenburg ob
der Tauber und retour Giber Nordlingen.

Mit der richtigen Prognose unseres
Wetterberaters und Teilnehmers
Ludwig Keim, sowie Paul Plockl,
Adi Meier, Franz Hollinger und
Hermann Miiller waren wir am
16.05.2011 um 07:00 Uhr an der
SchlGsselwiese zu 5. gestartet, in
Bittenbrunn gesellte sich Wolfgang
Hacker und in Hatzenhofen Sebald
(Beutel) Frank dazu.

Nach Bertoldsheim und Schwein-
spoint, iiber die Jurahochstrale,
durch Buchdorf fiihrte die Route
nach Itzing, Fiinfstetten, Mattes-
miihle, Rudelstetten und Oettingen
nach Fiirnheim.

In der liebevoll renovierten Wirts-
hausbrauerei und Tafernwirtschaft

fréinkischen Speisen.

Auf der ForsistraBe durch den
Fiirstl, Oettinger Wald ging's wei-
ter zum Wdmitzradweg iiber Wil-
burgstetten nach Dinkelsbiihl. Wir
hatten ganztigig heftigen Gegen-
wind, eher kiihle Temperaturen
und kriiftezehrende Anstiege zu




bewiltigen. So waren wir froh in
dem biirgerlichen Gasthof Goldene
Krone in Dinkelsbiihl als Tagesziel
und Quartier gegen 17:00 Uhr ein-
zutreffen.

Der historischen Altstadt widme-
ten wir einen abendlichen Bummel
und besichtigten das sehenswerte
Miinster St. Georg. Ein Rundgang
mit dem Dinkelsbiihler Nachi-
wiichter eriibrigte sich, nachdem
dieser unseren Gasthof aufsuchte
und ein spendiertes Glas Wein mit
Gesang, Homstoll und Prosit auf
sich, auf die Giiste und die Biirger
der Stadt trank.

Am 2. Tag rollten wir gegen Ro-
thenburg in Varianten. Es bietet
sich teils der Radweg ,.,Romanti-
sche Stralfe* als auch der Radweg
~Alte Bahnstrecke” an. Auf dem
Hinweg vermieden wir die Anstie-
ge der Frankenhdhe iiber Schil-
lingsfiirst und nutzten die moderate
aber lingere Streckenfithrung der
aufgelassenen Bahnstrecke.

Piinktlich um 12:00 Uhr erlebten
wir mitten in der Touristenschar
die Vorstellung . Meistertrunk™ am
Rothenburger Rathaus. Nach redu-
ziertem Rundgang in der Altstadt
und Besichtigung der Stadtkirche

(5 Talral nnewsd ithrar hariboatan




“we 'y g Altiren von Friedrich
. “w w. Herlin der Zwolfboten-
. % altar und von Tilman
Riemenschneider der Hei-
lig-Blut-Altar, fithrte uns der
Weg Richtung Schillingsfiirst und
Feuchtwangen nach Dinkelshiihl
zuriick.

turanstieg und strammen radeln,
wanderten die Windjacken in die
Taschen oder Rucksicke.

Wieder in Dinkelsbiihl, schloss
sich ein gemiitlicher und lustiger
Abend im Gasthof Goldene Krone
an, kein Wunder bei der pfundigen
Mannschaft und rithrigen Bedie-
nung.

Die Riickfahrt am 3. Tag nach Neu-
burg verlief programmgemiB; vor-
bei an einem riesigen fabrikmiBi-
gen Sagewerk, tiber Wilburgstetten
nach Hochaltingen. Hier bot sich
gin schbner weitriumiger Blick
auf das tiefer liegende Riesbecken
und das kupierte Randhiigelland.
Durch Maihingen, Wallerstein ver-
lief der weitere Weg nach Nérd-
lingen. Dort gab’s deftige Brotzeit
bei einer Metzgerei im Schatten
der 5t. Georgskirche mit dem mar-

kanten Daniel. Nordlingen verlie- . Eﬂwgnge;;' Kreuzgang fiir Radler:
flen wir iiber die Bahniiberfiihrung alkoholfreies Weizen aus Titting.




am FEisenbahnmuseum Richtung
Grosselfingen, Alerheim und Wor-
nitzostheim.

Alerheim war einst Schauplatz ei-
ner brutalen Vernichtungsschlacht
im DreiBigjihrigen Krieg als sich
die kaiserlich-bayerischen Truppen
und die franzdsisch-weimarer-hes-
sischen Truppen gegeniiberstanden
und in der nicht entscheidenden
Schlacht an einem Tag iiber 8.000
Kriegsknechte an den Folgen ge-
storben sein sollen. (siche: http.//
de.wikipedia.org/wiki/schlacht_
von_alerheim).

Am Ufer der Womitz fiihrte uns
der Radweg zu den idyllischen
Orten Harburg, Ebermergen, Wor-
nitzstein nach Donauworth. Auf
der Wirth withlten wir zwischen
Eisbecher und Kuchen, ehe wir den
letzten Abschnitt, den Donaurad-
weg nach Neuburg in Angniff nah-
men. In Zirgesheim verabschiedete

wollte, kurz darauf Sebald, der vo-
rauseilend seine Gattin auf unseren

ﬁnd feinem Kuchen mit Kaffee ge-
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Richtung Hochaltingen

polsterten Stiihle, eine Wohltat fiir
unser leibliches Befinden und der
geplagten Hintern.

Radwegen und zuriickgelegten 345
km, etlichen HShenmetern, um ei-
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Amberg

Am Feitagnachmittag um 14 Uhr
sind wir, Carola und Stefan Streb-
hardt, Gertraud Ganshorn, Klaus
Schneider, Ludwig Keim und ich
nach Schmidmiihlen, der alten Hei-
mat vom Ludwig, mit dem Bus und
den Rennriidern aufgebrochen. Das
Wetter war, wie sollte es anders
gewesen sein, bestens. Ebenso die
Laune und die Vorfreude auf das
gemeinsame radeln. Nach der An-
kunft in Schmidmiihlen bezogen
wir erstmal unsere netten Zim-
mer im Géstehaus vom Goldenen
Lamm. Danach ging es mit den
Rennriidern auf eine kleine Ein-
radelrunde rund um Schmidmiih-
len. Sie fithrte von Schmidmiihlen
iiber's Forsttal nach Reichertberg,
weiter nach Koblitz iiber Frauen-
hof nach Bubach an der Naab. Von
dort nach Naabeck iiber Kleinhof,
weilter nach Neukirchen, Hasel-
bach, Thanheim, Seulohe, Ensdorf,
Vilshofen vorbei an Ettsdorf zu-
riick nach Schmidmiihlen.

wir uns am nichsten Tag auf zu un-
serer nidchsten Tour.

Von Schmidmiihlen radelten wir iiber
Adertshausen nach Kastl und von
dort nach Betzenberg, durch eine sehr
schine, abwechslungreiche Land-

erhalt



Biertische und Biéinke waren auch
schon da, nur leider waren sie et-
was im Weg, denn als wir an ihnen
vorbei wollten, hatte Klaus etwas
Pech. Er kam nicht schnell genug
aus seinen Klickpedalen heraus
und fiel dadurch leider auf eine
Bierbank. Somit war fiir ihn hier
die Fahrt zu Ende, denn er hatte
sich dabe1 die Rippen sehr stark
und schmerzhaft geprellt. Lud-
wig und Thomas machten sich auf
den Weg zurlick ins Quartier um
den Bus zu holen und wir Frauen
bliecben beim Klaus. Die Dorfbe-
wohner waren aber sehr nett und
versorgten uns mit Getriinken und
Brotzeit. Als der Bus dann da war,
luden wir das Rad von Klaus ein
und Ludwig brachte ihn ins Quar-
tier zuriick. Vorher stiirkten wir uns
aber noch mit Kaffee und Kuchen.
Mit Ludwig trafen wir uns dann in
Amberg.

Wir fuhren mit den Rédern zuriick
{iber Hausen, nach Garsdorf, Wald-
haus und dann nach Amberg. Ir-
gendwie war {iberall Festzeit, denn
in Amberg war auf dem Marktplatz
auch wieder etwas los. Ludwig,
frech wie Oskar, sprach an einem
Bierstand den Wirt an, dass man ja
erstmal priifen miisste, ob denn das
Bier iiberhaupt ausgeschenkt wer-
den darf und schwupp, hatten wir
frisch gezapftes Bier in der Hand.

Wohl gestiirkt ging es dann weiter,
emen Teil des Fiinf-Flilsse-Radwe-
ges passierend, iiber Lengenfeld
nach Ebermannsdorf, Goétzenid,
Ensdorf und Rieden zuriick nach

Schmidmiihlen. Wir hatten an die-

sem Tag 92,5 km hinter uns und
891 hm.

Unsere Kridftespeicher wurden
dann wieder mit einem leckeren
Abendessen und anderen Kost-
lichkeiten fliissiger Form gefiillt.
Danach ging es noch ins Sport-
heim zum Publicviewing, um da-
bei leider das ausscheiden unserer




DamenfuBballelf bei der
WM mit zu erleben.

Am nfichsten Morgen ging

oo wisdar out cactield anl dis
Riéder. Unsere Tour fithrte uns dies-
mal von Schmidmiihlen an Hohen-
burg vorbei nach Ransbach, iiber

""" acii  UiZeiniuicil,
weiter nach Sankt Colomann, Vel-
burg iiber Lengenfeld nach Eichen-
hofen und iiber Kerschhofen nach
Parsberg. Von dort nach Hacken-
hofen, Richtung Kiihberg, Ziegel-
hiitte, Hohenfels, Carolinenhiitte
nach Kallmiinz. Dort génnten wir
uns Kattee und Kuchen, bevor es

wieder weiter ging.

Uber Reichertberg fuhren wir nach
Alt-Eglsee zuriick nach Schmid-
milhlen. Auf unserer heutigen Tour
waren noch Hermann Miiller und

RAS R N e e LELE TRLEL el

Auch an diesem Tag waren wir
fleifig und hatten am Ende 99,5
Kili Uil 070 1l 11 Uel DEIgiL
Nach diesen Tagen waren wir uns
alle einig, dass die nihere Umge-
bung sehr schine Ecken aufweist
und man gar nicht so weit zu fah-
ren braucht, um ein paar schine,
abwechslungsreiche, Tage zu er-
leben.

Karin Siewert




21.4. bis 26.4.2011

Jugendkletterfahrt nach Arco

Nach dem Kletterkurs im letzten

Winter und den darauf folgenden
wachentlichen Fahrten in die In-
golstiidter Halle ist ein Teil der
daraus entstandenen Klettergruppe
(Johanna, Lorenz, Nina, Florian
und Edda) unter der Leitung von
Johanna und Florian in den Oster-
ferien nach Arco gefahren. Bei bes-
ten Wetterbedingungen, abgesehen
von den noch kalten Niichten, ver-
brachten wir sechs tolle Tage am
nordlichen Gardasee.

Als wir nach der langen Fahrt mit
dem DAV-Bus endlich auf unserem
Campingplatz (sehr klein, eher ein
Haus mit grofiem Garten fiir Cam-
per, aber sehr idyllisch) in Arco an-
gekommen sind, hatten wir Proble-
me mit dem Zeltaufbau. Der Boden
war so steinig, dass sich die Herin-
ge nicht einschlagen lieBen. Nach
mehrmaligem Zelteriicken hat es
doch noch geklappt. Gemeinsam
mit uns war auch noch eine Gruppe
der Sektion Eichstitt am Platz.
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"~ Am niichsten Morgen

4 r“y w.  Kkletterten wir mit einem
"™ Teil

der Eichstitter in
Belvedere (=schéne Aus-
sicht). Dort konnten wir uns zu
Beginn gut einklettern. Vom Fel-
sen aus hatte man eine wunderbare
Aussicht bei strahlendem Sonnen-
echein anf den Gardaces,
Abends bereiteten wir dann auf
dem Campingplatz unser impro-
visiertes Essen zu und versuchten
unser Gliick auf der Slackline.
In den néchsten Tagen machten wir
noch eine Mehrseillingentour und
einen Klettersteig. An diesem Tag
war das Wetter nicht ganz so stabil.
Wir wanderten am spiten Vormit-
tag Richtung Zustieg. Uns wurde
gesagt, dass wir bis zum Einstieg
etwa eine Stunde laufen miissen.
Letztendlich brauchten wir dort-
hin drei Stunden und es fing immer
wieder leicht zum trépfeln an. Wir
befiirchteten, wieder umkehren zu
miissen. Doch der lange Weg hat
sich gelohnt, denn der Klettersteig

war sehr imposant.

Leider sind wir in der ganzen Wo-
che nicht einmal an das Ufer des
Gardasees gekommen, da dieser
mehrere Kilometer entfernt lag.
Also brauchten wir eine andere
Lésung, um uns nach dem Klettern
zu erfrischen. Zum Gliick flielit
die Sarca direkt an unserem Cam-

pingplatz vorbei, also sind wir dort
zweimal baden gegangen. Das war
aber nur fiir die Hartgesottenen, da
das Wasser Mitte April ziemlich
kalt war!

Am vorletzten Tag gingen wir
nochmal in Arco shoppen, ein le-
ckeres Eis essen und anschliefiend
wiader klattern,

Am Dienstag hiel es dann Ab-
schied nehmen. Nach dem Zeltab-
bau kletterten wir noch einmal in
Belvedere und anschlieBend muss-
ten wir schweren Herzens wieder
nach Hause fahren. Von den Eich-
stittern, die einen Tag langer blie-
ben, haben wir erfahren, dass es
nach unserer Abreise heftig gereg-
net hat. Gliick gehabt!!!

Nina







. = Von 30.-31.7.2011 mit der Jugend

Rafting Imster Schlucht und Stuiben-
fallklettersteig im Otztal

Der Sommer 2011, der eigentlich
bis dahin keiner war, machte die
Organisation unseres Rafting- und
Klettersteigwochenendes nicht
gerade einfach. Der erste Termin
musste wegen Dauverregen und
Kilte (9° C im Inntal, wohige-
merkt im Tal) verschoben werden.
Der nichste Anlauf fand dann eine
Woche spiter mit leider leicht dezi-
mierter Teilnehmerzahl (15 Perso-
nen) statt.

Etwas verspitet ging's los, denn
eine Jugendliche hatte ihren Ruck-

sack zuhause stehen lassen. Auch
bei der Anreise schiittete es wie
aus Kiibeln, die Vorfreude hielt
sich daher noch sehr in Grenzen.
Bei Kolonnenverkehr (erstes Som-
merferienwochenende) niherten
wir uns gemichlich unserem Ziel
und piinktlich zur Ankunft in Hai-
ming begriiBte uns endlich auch
die Sonne. Schaut doch gar nicht
so schlecht aus. Die Gruppe der
Paddler um Ewvi und Johanna, mit
ihren selbst mitgebrachten Booten,
erwartete uns bereits.
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zeit gemacht, denn wir mussten

R, s

LIer Crsie CINUTUCK UNSCITL £WEl
+Hiitten* zur Ubernachtung war
eher gemischt. Das war wohl das
Notquartier (Hithnerstall oder Bret-
terbude mit zerbrochenem Fenster
und je sechs Matratzen in selbst
gezimmerien Stockbetten), aber fiir
eine Nacht ist’s ja nicht so tragisch.

prenanzug, -Jacke, -Schuhe,
Schwimmweste und Helm einge-
kleidet und dann sollten wir auch
schon bald Richtung Imst zum
Start gefahren werden. Dort ange-
kommen erhielten wir von unserem
Guide erst einmal ein Trockentrai-
ning im Paddeln. Nach dem Test
der Wassertemperatur ging's dann
endlich los. Der Inn hatte normalen
Wasserstand, anscheinend machten
sich die Regenfille der letzten Wo-
chen hier nicht wirklich bemerkbar.

Al WRALLERARIAG YR SRS, LALELE (YT M

wurden nicht enttiuscht. Der Gui-
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€IMIZes eINTallen una ga wir aue
WIGHL WassEIsciey Sind, wdal uns
jeder SpaB willkommen. Einige
verbrachten fast mehr Zeit im Inn
als im Boot. So hatten auch alle rie-
sig SpaB, von einem ca. 3 m hohen
Felsen in den Fluss zu springen.
Die Stromschnellen meisterten wir
fast perfekt und viel zu schnell ka-

Haiming an. Drei ganz unerschro-
ckene (Nina, Michelle und Lorenz)
durften am Schluss noch mit dem
Guide von der Innbriicke in den
Fluss springen (ca. 7-8 m)!

Leider konnten wir die Paddler, die
schon etwas friiher gestartet waren,
nicht mehr einholen. Der weitere
Nachmittag und der Abend verlie-
fen recht gemiitlich und nach ei-
ner sehr lauten Nacht (betrunkene
Schweizer, gréhlend und lirmend,




bewohnten die beiden
Hiitten neben unseren)
A b kletterten wir erst leicht

verspiitet aus den Schlaf-
sficken. Nach dem Friihstiick

Umhausen im Otztal zum Stuiben-
fallklettersteig.

Am Einstieg des Klettersteiges

steié;Heullnge“ dabei. Zu allererst
musste die Seilbriicke tiber den

Bach iiberwunden werden, was alle

nrnhlamlae maicterten Ter floent-

lich einfache, aber sehr spektaku-
lire Klettersteig hat alle begeistert.
Die landschaftlich sehr beeindru-
ckende Streckenfithrung durch die
Felsen, immer dem Stuibenfall ent-

der Seilbriicke iber den Wasser-
fall ganz oben. Die leichte Dusche
durch den Wasserfall war natiirlich
eine willkommene Erfrischung bei

Am Ende des Klettersteiges ange-

kommen, wurde erst mal ausgiebig

Brotzeit eemacht AnschlieBend




wanderten wir auf dem normalen
Weg wieder Richtung Tal und ge-
nossen noch einmal den grandiosen
Ausblick auf den gréfiten Wasser-
fall Tirols (159 m Fallhdhe) aus et-
was mehr Entfernung,

Bei der gemeinsamen Einkehr im
Tal wurde bereits der Wunsch nach
Wiederholung im kommenden Jahr
gedullert. Vielleicht wagen wir uns
dann an die Rafting-Steigerung
(Otztaler Ache), evtl. auch an eine
einfache Canyonig-Tour oder bei-
des, verbunden mit einem weiteren
Klettersteig. Da fillt mir bereits
was tolles ein ...

Heike

Wenn s um BUromaschinen und BiUro-
mobel geht, dann zu. ...
Biroeinrichtungen

\/
\ﬂ*/\iﬁ Birobedarf

Inh. Georg Brandstetter - Schiellhausstrafie C 184
86633 Neuburg - Telefon (084 31) 3372 - Fax (084 31) 3393

www.weis-buerotechnik.de

Birotechnik
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Im vergangenen Winter konnten
wir iiber drei Wochen lang, zwi-
schen verschneiten Kirschgirten
iiber Wiesen und Waldwegen zum
Forsthof und nach Baring Skilang-
laufen. Es war wunderschén.

Mit einem uralten Spurgeriit mach-
te Ludwig eine schine 12 km lan-
ge Loipe. Dieses Gerit ,.Ski Star*
blieb oft auf der Strecke stehen und
wollte nicht mehr weiter fahren.
Ludwig musste heim laufen und
mit dem Traktor das Loipengeriit
holen und es reparieren.

Auch Dieter machte zwei perfekte
Skatingrunden. Er pflegte sie bes-
tens, oft in der Nacht, wenn er nach
der Arbeit heim kam.

Viele Leute kamen jeden Tag zum
Langlauf. Sie freuten sich {iber die
Loipen und genossen in der Sonne
den Schnee und die herrliche Land-
schaft. Man traf sich mit Freunden
und lief nach Baring zum Einkeh-
rcn.

Selbst unser Oberbiirgermeister Dr.
Gmehling ist ein begeisterter Lang-
liufer. Wenn es seine Zeit erlaubte,
machte er schnell eine Runde. Er
erkannte, dass das uralte Spurgerit
nicht mehr zu reparieren war und
dass es ausgedient hatte.

_' Skilanglauf in Gietlhausen

Zur Freude ganz vieler Winter-
sportler hat die Stadt Neuburg
dieses Jahr ein neues Loipengerit
gekauft,

Wir finden das groBartig!

Es steht bereit und wir warten be-
reits auf einen schiinen Winter mit
viel Schnee, damit wir auch heuer
wieder fleiBig langlaufen kénnen.
Ludwig und Dieter sind auch bereit
uns wieder mit dem neuen Loipen-

geriit schine Spuren im Schnee zu
machen.

Eure Lore




Lackiererei FICHTL

Fachbetrieb fiir Unfallinstandsetzung
Motorrad - PKW - LKW - Lackierung

Design - Industrie - Sonderlackierung
DINOL - Unterbodenschutz - Hohlraumversiegelung

Beschriftungen
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Alpenverein

Sektion Neuburg

Deutscher Alpenverein

VVIIILET pIuygidadllilll &ull/jaula

Telefonnummern der
FUL bzw. der
Ansprechpartner bei
nachstehenden Touren:

Albert Eberle

Paul Formatschek
Gertraud Ganshomn
Evi Golder
Giinther Gotischall
Gerti Habermeier
Xaver Heimisch
Thomas Huber
Adi Korbel

Heike Mittl
Hermann Miiller
Hilmar Nunenmann
Lore Reile

Ludwig Reile
Dieter Saverwein
Lissi Sauerwein
Karin Siewert
Norbert Stemmer
Stefan Strebhardt

08431 1665
08431 40231
08431 49725
08431 9237
(08454 222
08431 40688
08431 44252
08431 45325
(08431 8785
08431 45723
05431 45864
08431 9476
08431 617170
08431 617170
08431 648217
08431 648217
08431 47149

08131 4324130

08431 41177

[
|
|
| Besprechung und Anmeldung
am Donnerstag vorher
(wenn nicht anders angegeben)
beim Sektionsstammtisch

ab 20 Uhr im Vereinsheim des |
Donauruder-Club Neuburg |

1
zu stimtlichen Touren jeweils
|
|
|

Soweit nichts anderes
angegeben sind alle Touren |
Gemeinschaftstouren!
 Terminverschiebungen und
Anderungen sind méglich.

. Bitte beachten Sie unseren
' Schaukiisten in Neuburg bei Sport
Diinstl sowie dic Ankiindigungen |
 im Vereinsanzeiger der Neuburger
Rundschau.

 Besuchen Sie uns im Infemet
unter |
| www.alpenverein-neuburg.de




Jeden Freitag freier Klettertreff

Treffpunkt um 17.30 Uhr am Ruderclub bzw, ab 18.00 Uhr in der

Kletterhalle in Ingolstadt. Weitere Informationen am Stammtisch od.
bei Norbert Stemmer

Langlauf: Materialkunde und Skipflege bei Sauerweins. Anmeldung am /

Samstag 03.12.11
Pistenskifahren mit Evi Golder

Donnerstag Us.1.2.11
Weihnachtsfeier im Schiitzenheim in Sehensand, Beginn 20.00 Uhr

sSamstag U, und sonntag 11.1.£.11

Unterwegs mit den Schneesuchern, wenn's geht mit Tourenski.
Bitte anmelden bei Xaver Heimisch

Samstag 17.12.11
Pistenskifahren mit Gertraud Ganshom

Dienstag 27. bis Freitag 30.12.11
Winterfahrt nach Bad Hindelang, Spiel, Sport und Spaf in Hindelang.
Anmeldung bei Giinther Gottschall

In.'l'\-EIIIIﬂI.-I'.'IE_ Jha a0

Silvesterskitour, Hintere Steinkarspitze 2215 m in den Lechtaler Alpen,
ra N Hm T Std Anfeher A nmeldung et Geartn Haharmaiar

Mittarach Nd N1 17

Freitag 06.01.12
Fahrt zum Skilanglauf, z.B. Thannheimer Tal, mit Xaver Heimisch

Dienstag 10. und Mittwoch 11.01.12
Winterwanderung auf den Arber mit Ubemachtung auf der Chamer Hiitte.
Anmeldung bei Lore und Ludwig Reile















SPRLLIDMER, 17T LN aXLTLLLALEE & FolF F ool
Wanderung im Gschnitztal zur Innsbrucker Hiitte 2370 m, Kalkwand 2564 m
und Tribulaunhiitte 2064 m. Anmeldung beir Adi Korbel

ice und Kuﬁdennaha

Serv
Starken!

sind unsere <

Grafik nd Gestaltung
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~\erarbeitung

Eisengasse C 125 - 86633 Neuburg/Donau

Tel. 08431/44053 - Fax 0B431M0703 - info@mediendesign-druck.de - www.mediendesign-druck.de

Wir bitten sehr herzlich darum,
die Inserenten in diesem Heft mit

Auftrdgen bevorzugt zu beriicksichtigen

Impressa.arrn

Herausgeber: DAV-Sektion Neuburg an der Donau
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Rajalta Rajalle - Die Durchque-
rung Finnlands mit Langlaufski

Fiir den Winter 2010/11 hatten wir
uns mit unserem Freund Franz et-

was Besonderes vorgenommen,
nidmlich 440 km auf Langlaufski
quer durch Finnland zu laufen.
Rajalta Rajalle heifit auf Finnisch
von Grenze zu Grenze, gemeint
sind dabei die russische und die
schwedische Grenze. Ca. 50 — 100
Kilometer siidlich des Polarkreises
durchquert man auf dieser Route
Nordfinnland, ein extrem diinn be-
siedeltes Gebiet. In ganz Finnland
leben nur 5,3 Millionen Menschen,
wobei die Fliche des Staates fast
der Deutschlands entspricht. Eine
Million davon entfallen auf den

lands. Daraus ergibt sich eine der
Besonderheiten dieser Tour, man
liuft stundenlang durch Wiilder,
Hochmoore und iiber Seen ohne
dabei auf Hiuser oder StraBen zu
stofien.

Am deutlichsten wurde uns das be-
wusst, als wir am 1. Lauftag mor-
gens aus dem Bus ausstiegen, der
uns zum Startpunkt an der Russi-
schen Grenze brachte. Uber eine
Stunde lang hatte uns der Bus von
unserem Quartier in Kuusamo iiber
immer kleinere verschneite Stra-
Ben geschaukelt und jetzt standen
wir mit unserer diinnen leichten



Schneefall 500 m von der russi-
schen Grenz entfernt und vor uns
lagen 61 Kilometer der ersten von
7 Etappen. Mit uns zusammen star-
teten 40 weitere Liufer, 12 Finnen,
ein Schwede, ein Norweger, ¢in
Tscheche, ein Deutsch-Brasilianer,
drei Osterreicher und 23 Deutsche.
Eine einfache Spur fithrte in den
Wald, wie bei uns in Gietlhausen
mit Motorschlitten und Spurplatte
gemacht. Das Steigwachs funktio-
nierte und so begann das Abenteu-
er. Anders als in Gietlhausen trafen
wir erst nach ca. 20 km wieder auf
Menschen, die erste Verpflegungs-
station. Mitten im Wald standen
zwei Fahrzeuge, eine Hand voll
Finnen, zwei Biertische mit war-
men Getriinken und Essen. An die
Verpflegung mussten wir uns noch
gewdhnen, keine Energieriegel und
Isotonische Getriinke sondermn Ro-
sinen, Schokostiickchen und Salz-
gurken! Die Kombination erscheint
ungewdhnlich ist aber sehr effek-
tiv: Kohlehydrate und Mineralien.

Bei der niichsten Verpflegung tra-
fen wir unseren Begleitbus wieder.
Das war auf jeder Tagesetappe so
und bietet die einzige Moglichkeit
Material auszutauschen oder die
zweite Hilfte der Etappe mit dem
Bus zu bewiltigen. Der Bus ist all-
gemein die Verbindung zur Zivili-

AT



% s sation, denn auch an den
Quartieren kann man
nichts kaufen, weil diese

(mit einer Ausnahme) mit-

ten in der Wildnis liegen, Wenn

man also etwas vergessen hat oder

etwas kaputt gegangen ist kann nur

der Busfahrer das Notige beschaf-

fen, wenn er auf seinem Weg in ei-
ner Ortschaft vorbeikommt.

Gegen 16 Uhr erreichen wir
schhieBlich unser Ziel, eme kleine
Ferienhiittenanlage in der Nihe
von Kuusamo. Lissi ist ziemlich
geschafft, weil sie den ersten Teil
der Etappe viel zu schnell ange-
gangen ist. Jetzt beginnt er Ablauf,
der sich nun Tag fiir Tag wieder-
holt: Gepéick abholen und Quar-
tier beziechen, Duschen (Sauna),
Kleidung zum Trocknen aufhin-
gen, zum Essen gehen, Ski richten,
Abendessen, Schlafen, Aufstehen,
Friihstiicken, Langlaufen ...

Nie 7 FEtannen cind unterechied.
lich lang, 61 — 60 — 60 — 86 — 45
— 357 — 65 km laut ,,Roadbook™ aber
wir haben schnell gelernt, dass das
nicht so genau geht. So wurden aus
86 in Realitiit 90 Kilometer laut
GPS Messung. Jede Einzelstrecke
ist also ein groBer Skimarathon
und das 7-mal hintereinander! Wie
bereitet man sich darauf vor? Die-

se Frage haben wir uns im Som-
mer 2010 oft gestellt. Mehrtigige
lange Bergtouren, Rollski und ein

schneereicher Dezember haben
dabe1 geholfen. Bis Heilig-Drei-
Konig fanden wir vor der Haustii-

ra  idaala

[

v Traininachadinminaan,
danach mussten wir immer in
den Bayrischen Wald fahren um
Schnee zu finden. Die Hohenloi-
pe Bretterschachten — Eck bietet
hohe Schneesicherheit und mit ei-
ner Streckenliinge von ca. 56 km
eine Distanz, die denen in Finn-
land nahe kommt So waren wir
dort Stammgast und sind zum Teil



Samstag und Sonntag diese Strecke
abgelaufen. Wichtig war uns, auch
unser Tempo anzugleichen und auf
die langen Strecken anzupassen.
Nur so wiirden wir in Finnland die
Etappen zusammen laufen kdnnen.
Ein Test dazu war der Marcialonga
— Volksauf im Val di Fiemme iiber
70 km, den wir Ende Januar erfolg-
reich absolvierten,

Ein anderes groBes Thema waren
die Temperaturen. Im Internet ver-
folgte ich seit November die Tem-
peraturen in Kuusamo aufmerksam
und voll Sorge. Bis eine Woche
vor unserem Starttermin Mitte
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Miirz lagen sie unter

-20°  (Hochsttempera-

tur!). Danach setzte zum

Gliick Milderung ein und

wir hatten meistens nur -10 bis

-3 Grad. An den ersten beiden Ta-

gen und leider auch auf der langen

Etappe triibten Schnee und Wind

den SkispaB. Die anderen 4 Tage

genossen wir traumhaftes Winter-

wetter mit Pulverschnee und Son-

nenschein. So konnten wir auf die

dicken Handschuhe und Uberschu-
he verzichten.

Bereits zuhause war klar, dass der
4. Tag mit seinen knapp 90 km
der Knackpunkt der Tour werden
wiirde. Hier lagen bereits tber
180 km hinter uns, zwei davon bei
Schneetreiben. Immer wieder hat-
ten wir dabei mit vereisenden Ski
gekdmpft und fiir die lange Strecke
war auch wieder Neuschnee ange-
kiindigt. Kurz nach unserem Start
um 8 Uhr begann es schon leicht zu
schneien. Die ersten 30 Kilometer
filhrten auf einem abwechslungs-
reichen Kurs bergauf bergab durch
einen Nationalpark. Hier bekamen
wir auch die einzigen Rentiere auf
unserer Tour zu sehen. Béren, die
es in dieser Region auch gibt, hal-
ten zum Gliick noch Winterschlaf
und Walfe sind erst nachts unter-
wegs, wie uns unser Guide Kari




versicherte. Bei km 44 erreichten
wir den Treffpunkt mit unserem
Bus. Es gab warme Verpflegung
im Lappenzelt, eine Art Tipt mit
offener Feuerstelle. Obwohl wir
schon einen Marathon hinter uns
hatten und die gleiche Strecke noch
vor uns lag, dachte keiner von uns
ans Aufgeben. Bei zunehmendem
Wind und Schneetreiben machten
wir uns auf den Weg nach Ranua,
unserem Etappenziel. Das Stre-
ckenprofil wurde nun flacher aber
durch die vielen Kilometer wur-
den die Beine immer schwerer.
Besonders hart wurde es fiir Lissi,
deren Fullknéichel durch die Belas-
tung immer mehr anschwollen und
schmerzten. Die letzten Kilometer
iiber zugefrorene Seen vor Ranua
bei heftigem Wind und verblase-
ner Spur waren fiir Sie ein harter
Kampf. Es sind wohl diese Situ-
ationen in denen die Finnen von
woisu* sprechen und damit mentale
Stirke und Durchhaltewillen be-
schreiben.

Die 90 km waren iiberstanden, aber
die Kndchel waren so iiberlastet,
dass am niichsten Tag nach 30 km
nichts mehr ging. Um dauverhafte
Folgeschiiden zu vermeiden lief
Lissi die letzten beiden Etappen

e mach e H s and  mooadets

forderte aber viele Verluste. Bei
mehreren Liufern gab das Material
auf, so auch bei Franz, bei dessen
neuen Schuh die Sohle brach. Zum
Gliick hatte er Ersatz dabei. Blasen
und schmerzende Gelenke beklag-
ten viele Mitldiufer und so war es
am Ende nur eine kleine Gruppe,
die jede Etappe ganz laufen konn-
te, so wie zum Gliick auch Franz
und ich. Bei der Abschlussfeier in
Tornio an der schwedischen Gren-
ze blickten wir auf eine anstren-
gende aber erlebnisreiche Woche
in Nordfinnland zuriick in der wir

wimles neits MManesrhan lonnanma
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(Nicht nur)

Schibergsteigen am Ararat (5165 m) /
Osttiirkei und Damavand (5671 m)/Iran

Die Qual der Wahl

Schitouren im Hohen Atlas/Ma-
rokko, das ist der Traum! Erscheint
mir auch altersgerecht, mit vorhan-
dener Grundkondition wiiren die-
se ,leichten* Viertausender wohl
noch zu machen. Leider hat man
als gutsituierter bayerischer Be-
rufsschullehrer .nur* Mitte/Ende

Ende April (Ostern) Ferien. Sind
zwar viel Ferien, aber zu dieser
Zeit wird der Hohe Atlas von kei-
nem Veranstalter angeboten. Hab
tiber Jahre gesucht — geht nicht!

+» 3000er mit Ski — Ararat und De-
mavand” so steht es im Hauserka-
talog fiir Frithjahr 2011. Da sind ja
Osterferien! Hm... Der Ararat ist






SremLE M i s e
welche wvon wolfsdhnlichen, bis-
sigen Hiiterhunden bewacht wird,
Eﬂilﬂll WLl uufd.:u Eﬂliﬂiﬁ I.EUL'-:.I. Ill:'
rabreichenden Schneerinnen los.

Im Nebel bei diffuser Sicht errei-
chen alle 12 den Gipfel! War wohl
der Gipfel? GemiB Hohenmesser
wahrscheinlich, auch geht’s auf al-

Umsetzen nach Dogubeyazit. Auf
dem Pass dorthin herrscht tiefster
Winter, mir dimmert es, dass ich
wahrscheinlich zu wenig warme

R Rl iy - TR L e A < Y
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Elbrus und hatte mich noch ge-
warnt: ,,Die Gegend dort unten ist
Eill.";lll bi:l.l.l.‘n.ﬂ:.ll.ﬁh Ll..ﬂu.i-]l.“

Wir besuchen den Ishak Pasa Sa-
rayi (zweitgriBter Palast der Tiirkei
nach dem Topkapi Palast), errichtet
in lingst vergangenen wohlhaben-
den Zeiten an einem Seitenarm

Kaserne iiberpriifen und abstem-
peln lassen.

Stau am grofen Ararat! Seit Tagen

Ll L -b""‘-‘ N N R A T N T LR b o L o






ce gehabt, da ich vom Vortag noch
kaputt bin. Warten und frieren; am
Freitag miissen wir nach Teheran
Zuriick!

Die erste warme Dusche geniesen
wir am Freitagmittag in unserem
Hotel in Teheran. Am Nachmittag
haben wir noch Fiihrung in der
Sommerresidenz von Schah Reza
Pahlevi (1978 von den Mullahs
gestiirzt), Stadtrundfahrt und Ein-
kaufen muss auch noch sein. Mir
reichts jetzt wirklich — ich will nur
noch heim!

Am Samstag, den 30. April 2011
verlassen wir kurz nach Mitter-
nacht unser Hotel. Tiirkisch Air-
lines bringt uns mit Airbus nach
Istanbul. Von dort Flug nach Miin-
chen. Ab dem Alpenhauptkamm
reibt es auf! Schinstes weill und
blau beim Landeanflug. Weilwiirs-
te und Weilibier in Halbergmoos
(musste sein, im Iran absolutes
Alkoholverbot!) — wieso bin ich ei-
gentlich weggefahren?

Niheres im Bildervortrag beim
DAV Neuburg am 12, Januar 2012!

Walter Rau
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wir haben fiir Sie gelesen und
empfehlen Ihnen die folgenden Titel:

Reihe: Rother Wanderbuch
Franziska Baumann

Wandern am Wasser

Bayerische Alpen

Bergseen, Schluchten, Wildbache

1. Auflage 2011

216 Seiten mit 127 Farbabbildungen

50 Wanderkartchen im MaRstab 1;25.000, 1:50.000 und
1:75.000, 50 Hohenprofile, eine Ubersichtskarte
Format 12,5 x 20 cm

ISBN 978-3-7633-3051-5

14,90 Euro

Bergverlag Rother

In den Bayerischen Alpen und angrenzenden Tiroler Bergen ldsst sich Wasser in den
unterschiedlichsten Facetten erleben. Glasklare Bergseen laden zum Abtauchen ein,
Sprudelnde Gumpen kiihlen heil gelaufene FliRe. Ein beschaulich platschernder Bach
beruhigt die Gedanken. Durch einen disteren Felsschlund wirbeln Wasserfluten ins Tal.
So vielfiltig wie das Wassererlebnis ist auch die Bergregion zwischen Fissen und Berch-
tesgaden. Wildromantische Bachtdler schneiden in die waldigen Hange der Ammergauer
Alpen und des Estergebirges. Wetterstein und Karwendel liefern eine eindrucksvolle
Felskulisse zu wilden Schluchten und idyllischen Seen.

Franziska Baumann hat 50 Touren zu schin gelegenen Bergseen, eindrucksvollen
Schluchten und idyllischen Bachtalern ausgewdhlt. Grofe Gebirgsseen und bekannte
Klammwanderungen werden ebenso vorgestellt wie versteckte Bergseen und abgelege-
ne Bachtiler. Fir jeden Geschmack ist etwas dabei — von der gemitlichen Talwanderung
entlang eines Bachufers bis zur anspruchsvollen Rundtour zu blaugriinen Seenaugen in
alpiner Felslandschaft. Die meisten Ziele sind flir die ganze Familie ein Erlebnis. Wo es
platschert und sprudelt, sind auch Kinder leicht zu begeistern.

Zu jeder Wanderung sind Hinweise zu Einkehr- und Bademdglichkeiten am Weg sowie zu
Gipfelabstechern aufgefihrt. Naturkundliche und geschichtliche Informationen zu den
Wanderzielen erganzen die ausfihriichen Wegbeschreibungen.



: Reihe: Rother Selection
§ | heoaliee Richard Goedeke
TEEUMIER  winterfuchten
I A, Klettern in Stideuropa 185 Mehrseillangenrouten
i 1. Auflage 2011
248 Seiten mit 217 Farbabbildungen
185 Topos, 37 Gebietskarten, zwei Ubersichtskarten im
Malstab 1:6.000.000
Format 16,3 x 23 cm
ISBN 978-3-7T633-3057-7
24,90 Eurg
Bergverlag Rother

Abwechslung vom Klettergarten suchen oder auch im Winter alpines Ambiente genie2en
wollen. Richard Goedeke hat die Highlights seiner jahrzehntelangen Kletterleidenschaft
zusammengetragen und liefert mit 185 Routen im Schwierigkeitsgrad 11l bis VIl - viele
davon gut abgesichert — genug Material fiir unz3hlige Genusskletterurlaube.

Die ausgewidhlten Routen finden sich in Italien, Frankreich, Spanien, Kroatien, Griechen-
land und in der Schweiz und decken ein weites Spektrum an Klettereien ab: lohnende
Einsteigerrouten im Il und IV. Schwierigekeitsgrad, Routen im Klettergartenformat wie
etwa im Sektor San Paclo am Monte Colt oder in Orpierre, aber auch extremere Routen
wie z.B. am Monte Tignale, am Aréte de Cassis, an der Serra del Cavall Bernat oder an
den Felsen von Meteroa. Moderne Touren mit Sportklettercharakter stehen neben Klas-
sikern an so berihmten Felswinden wie Cima alle Coste, Grande Candelle, Monte Gallo,
Pefidn de Ifach oder Anica Kuk. Der Kletterfihrer bietet fir jeden etwas: kurze und lange
Touren, abgelegene und straBennahe, mit Bohrhaken ausgeristete und weitgehend
selbst abzusichernde — und dariiber hinaus auch so manchen Geheimtipp des Autors.

Alle vorgesteliten Routen werden mit genauen Angaben zu Erstbegehern, Ausgangs-
punkt, Zu- und Abstieg, Schwierigkelt, Linge der Route, Absicherungsmadglichkeiten,
Ausriistung und Begehungszeit vorgestellt. Ein Gbersichtliches Topo zeigt bei jeder Route
den genauen Verlauf. Zusatzlich zur Freikletterbewertung nach UIAA beriicksichtigt die-
ser Flihrer die sogenannte E(rnsthaftigkeits)-Bewertung, die es dem Benutzer ermog-
licht, auf den ersten Blick die Ernsthaftigkeit der Route hinsichtlich der Absicherung, der
Orientierung oder erhéhten alpinistischen Anforderungen einzuschitzen.









Ob saftige Steaks, Datteln im Schinkenmantel,
Meeresfriichte oder eine Auswafil verschiedener
Tapas fiir den kleinen Hunger — eine grosse Aus-
wahl bietet ihnen unsere reichhaltige zweisprachi-

ae Speisekarte.

Das Ambiente wird sie animieren, ob im Winter
vor dem Kamin oder im Sommer auf der Terrasse
unter Palmen mit romantischem Blick auf die Do-
nau und das Neuburger Schloss .

‘Unser freundliches Team stefit fiir sie bereit.

Neben unseren spanischien Gerichten bieten wir ifi-
nen auch eine reichhaltige Auswahl an alkoholi-
schen und alkoholfreien Getrdnken. Spanische Wei-
ne und Deutsche Biere, sowie moderne Cafegetran-
ke finden sie auf unserer Getrdankekarte.

Auch grissere Teierfichkeiten richten wir fiir sie
gqern aus

Ihr Barcos-Team

Thomas Krogmann Tel.: 08q431—oq73
MOBIL 0176 3020 4720






