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Tourenprogramm Sommer 2013

Albert Eberle 08431 1665

Paul Formatschek 08431 40231

Günther Gottschall 08434 222

Gerti Habermeier 08431 40688

Xaver Heimisch 08431 44252

Thomas Huber 08431 45325

Adi Korbel 08431 8785

Heike Mittl 08431 45723

Hermann Müller 08431 45864

Monika + Stefan Nojack 08431 45723

Hilmar Nunenmann 08431 9476

Lore + Ludwig Reile 08431 617170

Lissi + Dieter Sauerwein 08431 648217

Karin Siewert 08431 47149

Norbert Stemmer 08431 4324130

Besprechung und Anmeldung

zu sämtlichen Touren jeweils 
am Donnerstag vorher 

(wenn nicht anders angegeben) 
beim Sektionsstammtisch 

ab 20 Uhr im Vereinsheim des 
Donau-Ruder-Club Neuburg, 

Cafè del Casa de Barcos

Soweit nichts anderes 
angegeben sind alle Touren  

Gemeinschaftstouren!

Terminverschiebungen und 
Änderungen des Programms 
sind grundsätzlich möglich. 

Bitte beachten Sie unseren 
Schaukasten in Neuburg bei 

Sport Dünstl sowie die Ankündi-
gungen im Vereinsanzeiger der 

Neuburger Rundschau.

Telefonnummern der

Ansprechpartner bei

nachstehenden Touren:

Besuchen Sie uns im Internet unter
www.alpenverein-neuburg.de
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Samstag 13.04.13
Umweltbaustelle: Wegsanierung am Dohlenfelsen.

Informationen bei Paul Formatschek

Samstag 27.04.13
Frühlingswanderung oder Radltour, je nach Laune, Abfahrt und  
Ziel werden am Donnerstag vorher beim Stammtisch besprochen.  
Karin Siewert

Samstag 27.04.13 Anklettern in Konstein 

Freitag ist Klettertag! 

Sofern das Wetter mitspielt ab 3. Mai wieder
wöchentlicher Klettertreff in Konstein/Aicha

Bis dahin in der Kletterhalle

Ab 4. April Mountainbiketreff mit Paul Formatschek
Gemeinsame Ausfahrt 1 1/2 bis 3 Stunden,  je nach Können und 

Kondition der Teilnehmer
Abfahrtszeit: 18.00 Uhr. Treffpunkt: Ruderclub

Bitte um telefonische Anmeldung einen Tag vorher!
Tel.: 08431 40231

Samstag 20. April 2013
Erwachsenen-Kletterkurs

für Einsteiger oder Wiedereinsteiger in Konstein
Bei schlechtem Wetter findet der Kurs in der Kletterhalle Ingolstadt 

statt. Evtl weitere Folgetermine bei Bedarf.
Anmeldung bei Thomas Huber
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Samstag 27.04.13
MTB-Fahrtechniktraining, Fahrübungen für ein gutes und sicheres 
Gefühl auf dem Bike. Beginn 10.00 Uhr bis ca. 16.30 Uhr. Treffpunkt an 
der Wiese am Ruderclub. Brotzeit und Trinkflaschen nicht vergessen! 
Anmeldeschluss: 20.04.13. Maximal 8 Teilnehmer! Paul Formatschek

Samstag und Sonntag 27.04. und 28.04.13
Familiengruppe: Robin Hood Wochenende in Aicha. Anmeldung bis 
15.04.2013 bei Familie Nojack

Mittwoch 01.05.13
MTB Tour durch die heimischen Wälder, ca. 60 Km und 1000 Hm.  
Lissi und Dieter Sauerwein

Mittwoch bis Sonntag 01.05. bis 05.05.13
Skitouren am Ortler oder in der Schweiz, je nach Verhältnisse. Anmel-
dung bei Gerti Habermeier

Mittwoch bis Sonntag 01.05. bis 05.05.13
Fahrt nach Arco. Klettern im Sarcatal. Übernachtung in Frühstückspen-
sion oder FW. (Kein Zeltplatz, kein Programm, kein Kurs). Anmeldung 
bis 11.04.13 bei Günther Gottschall

Donnerstag 09.05.13
Rennradrunde von Neuburg ins Altmühltal. Treffpunkt 10.00 Uhr am 
DRCN. Günther Gottschall

Donnerstag 09.05.13
Chiemgau-Mountainbike-Marathon Aussichtsreiche Rundtour durch 
die Chiemgauer Alpen, sie verbindet die Orte Ruhpolding, Reit im 
Winkl und Inzell. Laut dem Chiemgauer Touristikverband handelt es 
sich um eine mittelschwere Rundtour, die in Ruhpolding startet und 
endet. 65 km lang, 545 Hm. Karin Siewert
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Donnerstag bis Sonntag 09.05. bis 12.05.13
Rund um Meran mit dem Rennrad incl. Befahren der umliegenden Pässe 
bei geeigneter Witterung. Übernachtung auf dem Zeltplatz in Meran. 
Anmeldung bis 20.04.13 bei Paul Formatschek

Sonntag bis Dienstag 12.05. bis 14.05.13
Radtour von Würzburg über Bamberg nach Neuburg. Fahrstrecke etwa 
300 Km. Hermann Müller

Dienstag 14.05.13
Senioren-Radwanderung, Tagestour mit ca. 70 Km. Albert Eberle

Samstag und Sonntag 18.05. und 19.05.13
Pfingstwanderung zur Soiernspitze 2257m. Höhenrekord im Isarwinkel. 
Übernachtung auf dem Soiernhaus. Norbert Stemmer
 
Dienstag bis Donnerstag 21.05. bis 23.05.13
Familiengruppe: Urlaub im Museum. Anmeldung bis 13.04.13 bei Fami-
lie Nojack 

Mittwoch bis Sonntag 29.05. bis 02.06.13
Jugendfahrt nach Arco. Übernachtung im Zelt. Klettern, Klettersteig, 
Wandern, Biken, je nach Lust, Laune und Teilnehmer. Anmeldung bis  
1. Mai 2013 bei Heike Mittl und Karin Siewert

Donnerstag bis Sonntag 30.05. bis 02.06.13
Rennradtouren im südl. Schwarzwald. Stützpunkt: Schwarzwälder Hof/
Seelbach. Verbindliche Anmeldung bis 01.05.13 bei Günther Gottschall

Sonntag 02.06.13 
Friedberger Steig und Rote Flüh (2108 m) Überschreitung. Gehzeit 5 - 6 
Std. Schwierigkeit Klettersteig bis C. Gerti Habermeier

Samstag oder Sonntag 08.06. oder 09.06.13
Wanderung in den bayerischen Voralpen. Ziel nach Wetterlage. Mit Lissi 
und Dieter Sauerwein
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Donnerstag 13.06.13 Vorstandssitzung Beginn 20.00 Uhr im DRCN.

Freitag bis Sonntag 14.06. bis 16.06.13
Eiskogelhöhle. Die Eiskogelhöhle ist die höchst gelegene Schauhöhle 
im Naturzustand in Europa die nur mit einem Höhlenführer begangen 
werden kann. Voraussetzung zur Teilnahme ist das Beherschen von Ab-
seilen und Hochgehen am Seil, mit Hilfe von Steigklemmen, die uns zur 
Verfügung gestellt werden und das Gehen mit Steigeisen. Gehzeit ca. 8 
- 10 Std., davon ca. 5 Std. Höhle. Übernachtung  auf der Heinrich-Hackel-
Hütte 1531 m. Mindestalter 14 Jahre, Teilnehmer mind. 5 bis max. 9. 
Verbindliche Anmeldung bis zum 28.04.2013 bei Karin Siewert

Freitag bis Sonntag 14.06. bis 16.06.13
Kanutour auf dem Main von Lichtenfels nach Zeil am Main, Übernach-
tung beim Bamberger Faltbootclub. Jeweils 4-5 stündige Tagestouren.  
Schwimmwesten sind Pflicht. Organisation und Fahrtenleitung Hermann 
Müller (BKV Fahrtenleiter). Anmeldung bis 06.06.13, abends 20.00 Uhr 
im Bootshaus mit Tourenbesprechung. Hermann Müller

Samstag und Sonntag 15.06. und 16.06.13
Altmühlpanoramaweg von Kehlheim die Altmühl aufwärts. Der Klassiker 
mit dem MTB in 2 Tagen, soweit wir eben kommen. Anmeldeschluss: 
01.06.13 bei Paul Formatschek

Freitag 21.06.13 Sonnwendfeier im Steinbruch in Sehensand

Samstag 22.06.13
Die klassische MTB-Karwendeltour. Nur mit MTB, Helm, Sonnenbril-
le und Rucksack. Länge 71 km, Höhe 1700 Hm, Zeit ca.6,5 Std. Hermann 
Müller

Sonntag 23.06.13
Familiengruppe: Barfußwanderung Mittenwald. Anmeldung bis 
15.06.2013 bei Fam. Nojack
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Sonntag 23.06.13
Mittenwalder Höhenweg: Leichter, sehr gut gesicherter Klettersteig 
mit beeindruckender Aussicht. Ausgangspunkt Karwendelbahn, Auf-
stieg über Brunnsteinhütte insg. ca. 1200 Höhenmeter, Gratwanderung 
(Klettersteig), Abfahrt  mit der Karwendelbahn, Gehzeit ca. 7 Stunden. 
Ersatztermin: 15. September. Heike Mittl

Samstag bis Sonntag 29.06. bis 30.06.13
Spannende Eis-/Hochtouren im Ötztal, von der Breslauer Hütte aus. Vor-
aussetzung: Sicheres Steigeisengehen und Sicherungstechnik
Anmeldung bei Xaver Heimisch

Freitag bis Sonntag 05.07. bis 07.07.13 >GeänderterTermin<
Hochtour auf den Schwarzenstein 3368 m, Zillertaler Alpen, von der 
Greizer Hütte aus. Aufstieg 5 Std. ab der Hütte. Abfahrt Freitag 10.00 Uhr 
am DRCN. Verbindliche Anmeldung bis 29.05.13 bei Günther Gottschall 
erforderlich.

Donnerstag 27. Juni 2013
Fit für Hochtouren

Anseilen am Gletscher, Übungen zur Spaltenbergung (lose Rolle)
Am Bootshaus um 18 Uhr, mit kompletter Ausrüstung.

Anmeldung bei Xaver Heimisch

Donnerstag 4. Juli 2013
Fit für Hochtouren

Übungen zur Selbstrettung aus Spalten
Am Bootshaus um 18 Uhr, mit kompletter Ausrüstung.

Anmeldung bei Xaver Heimisch
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Freitag bis Sonntag 05.07. - 07.07.13
Hochtour auf den Olperer 3476 m über den Nordgrat II - III. Zillertaler 
Alpen. Gerti Habermeier

Sonntag bis Sonntag 07.07. bis 14.07.13
Bergtouren und Klettersteige in den Dolomiten, Übernachtung auf Hüt-
ten, nur für erfahrene Bergsteiger. Lissi und Dieter Sauerwein

Dienstag 09.07.13 Wanderung
von Tegernsee zur Baumgartenschneid 1449m. Hilmar Nunenmann

Samstag 13.07.13 Wanderung in den Bay. Voralpen mit Florian Ring

Samstag 13.07.13
Sonnenaufgangswanderung auf den Wank von Garmisch aus mit an-
schließendem 2. Frühstück im Wankhaus mit Karin Siewert

Sonntag 14.07.13
Familiengruppe: Radltour. Anmeldung bis 11.07.13 bei Fam Nojack

Sonntag bis Sonntag 14.07. bis 21.07.13
Anspruchsvolle Hochtour: Ziel nach Wetter und Verhältnissen z.B. Ortler 
oder Großglocknergebiet, evtl auch Westalpen. Verbindliche Anmeldung 
bis 16.06.13 bei Günther Gottschall

Samstag bis Sonntag 20.07. bis 28.07.13
Eifeldurchquerung mit dem MTB in 5 Tagen. Konditionell und fahrtech-
nisch anspruchsvolle Tour! Teilnehmerzahl max. 8 Personen! Anmelde-
schluss: 01.06.13 bei Paul Formatschek

Mittwoch und Donnerstag 24.07. und 25.07.13
Wanderung in den Bayerischen Voralpen. Pendling 1563 m, Hinteres 
Sonnwendjoch 1986 m, Veitsberg 1787 m. Hilmar Nunenmann

Samstag oder Sonntag 27.07.oder 28.07.13
Wanderung in den Kitzbüheler Alpen mit Adi Korbel
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Freitag bis Sonntag 02.08. bis 04.08.13
Wanderung durch das Steinerne Meer in den Berchtesgadener Alpen 
mit Übernachtungen im Kärlingerhaus und Ingolstädter Haus. Ausgangs-
punkt Königssee. Anmeldung bis 1.7.2013 Heike Mittl

Samstag und Sonntag 03.08. und 04.08.13
Hochtour. Auf dem Normalweg II - III auf die Zsigmondyspitze 3087 m. 
Zillertaler Alpen.  Gerti Habermeier

Samstag bis Sonntag, 10. bis 11.8.13
Alpine Klettertouren (III - IV+) z.B. im Wilden Kaiser. Anmeldung bei 
Xaver Heimisch.

Donnerstag bis Sonntag 15.08. bis 18.08.13
Auf Deutschlands höchsten Berg. Zugspitze, 2962 m. Donnerstag 
Anreise und Aufstieg zum Münchener Haus. Freitag: Jubiläumsgrat bis 
Alpspitze (2628 m); ein ausgesetzter langer und schwieriger Grat (II - III). 
Samstag: Hoher Gaif, 2289 m. Rückfahrt Samstag oder Sonntag. Verbind-
liche Anmeldung bis 27.06.13 bei Günther Gottschall

Montag bis Donnerstag 19.08. bis 22.08.13
Familiengruppe: Familientage in Obernberg am Brenner Anmeldung bis 
30.12.2012 bei Fam. Nojack

Samstag oder Sonntag 07.09. oder 08.09.13
Klettersteig über den Werner Rietzler Steig (leicht) auf den Thaneller, 
2341 m. Allgäuer Alpen. Gehzeit 6-7 Std. Gerti Habermeier

Montag und Dienstag 09.09. und 10.09.13
Familiengruppe: Bergtour mit Hüttenübernachtung. Anmeldung bis 
25.08.2013 bei Fam. Nojack

Samstag und Sonntag 14.09. und 15.09.13
MTB-Wochenende in den bayerischen Alpen. Ziel wird kurzfristig festge-
legt! Anmeldeschluss: 05.09.13 bei Paul Formatschek
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Samstag und Sonntag 21.09. und 22.09.13
MTB und Wanderwochenende in den Allgäuer Alpen. Das südlichste 
Ende Bayerns mit Bike und zu Fuß. Übernachtung auf der Mindelheimer 
Hütte (2013 m). Anmeldung bis 20. August 2013 bei Heike Mittl

Donnerstag 26.09.13 Vorstandssitzung. Beginn 20.00 Uhr im DRCN

Samstag 28.09.13 Wanderung in den bay. Voralpen mit Florian Ring

Sonntag bis Sonntag 29.09. bis 06.10.13
Kletter und Wanderfahrt in die „Sächsische Schweiz“. Stützpunkt: 
Kirnischtal (Sandstein) Selbständiges Klettern, keine geführten Wande-
rungen. Infos und verbindliche Anmeldung bis 22.08.13 bei Günther 
Gottschall

Donnerstag 10.10.13 Tourenleitersitzung: Schützenheim in Sehensand 

Samstag 12.10.13
Wanderung auf die Kreuzspitze 2185 m in den Ammergauer Alpen. ca. 
1200 Hm, Gehzeit 5-6 Std. Gerti Habermeier

Sonntag 13.10.13
Familiengruppe: Landart. Anmeldung bis 10.10.2013 bei Fam. Nojack

Samstag 19.10.13 Herbstwanderung mit Karin Siewert

Sonntag 27.10.13
Wanderung auf die Hörndlwand 1684 m, (Chiemgauer Alpen). Etwa 
1000 Hm, 4,5 Std. Gehzeit. Gerti Habermeier

Im November
Herbstwanderung  in heimischen Gefilden mit Ludwig Reile. Genauer 
Termin kurzfristig am Stammtisch.

Sonntag 10.11.13
Skilanglauf in der Skihalle in Oberhof. Dieter Sauerwein
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Donnerstag 14.11.13 Vorstandssitzung Beginn 20.00 Uhr im DRCN.

Donnerstag 21.11.13
Theorie: LVS-Suche. Ausrüstung, Handling, Verhalten auf der Tour … 
DRCN Nebenraum 19.30 Uhr mit Günther Gottschall

Freitag Abend 29.11.13
Skilanglaufausrüstung - richtige Auswahl und Pflege (Wachsen). Anmel-
dung am Stammtisch Donnerstag 28.11 bei Dieter Sauerwein

Samstag 30.11.13
Praktische Übung: LVS-Suche. Ort nach Schneelage evtl. Gunzesrieder 
Tal. Günther Gottschall

Donnerstag 05.12.13 Weihnachtsfeier im Schützenheim Sehensand 

Freitag bis Montag 27.12. bis 30.12.13
Winterfahrt nach Bad Hindelang, Spiel, Sport und Spaß in der JUBI am 
Oberjoch. Verbindliche Anmeldung und Anzahlung bis 26.09.13 bei Gün-
ther Gottschall

Das nächste GEMEINSAM AKTIV erscheint im November.  
Abgabeschluss der Berichte und Fotos ist der 13. Oktober 2013.

„Dann hätten wir das auch mal gesagt …“
 
Abstieg - mehr oder weniger großes Übel, das einem Aufstieg notwen-
digerweise folgt - einziger Trost: Man kommt mit jedem Schritt dem Bier 
näher.

Gefahren, alpine - alles Tun und Lassen weiblicherseits, das geeignet ist, 
Bergsteiger und Kletterer sowie Skitourengeher von ihren Aktivitäten am 
Berg abzuhalten.

Impressum
Herausgeber: DAV-Sektion Neuburg an der Donau
VisdP: Norbert Stemmer, Gestaltung: Thomas und Beate Endres, Titelbild: privat
Druck: HP Mediendesign+Druck, Neuburg,  April 2013, Auflage: 1000



Vorstand 

Ehrenvorsitzende: Dr. Gerhart Prell, Xaver Heimisch

1. Vorsitzender: Norbert Stemmer 
Lehenweg 3, 86697 Oberhausen 08431 4324130 
norbert.stemmer@alpenverein-neuburg.de

2. Vorsitzender: Günther Gottschall, 08434 222 
guenther.gottschall@alpenververein-neuburg.de

Schatzmeisterin: Gertraud Ganshorn, 08431 49725 
gertraud.ganshorn@alpenverein-neuburg.de

Schriftführerin: Beate Endres, 08431 44905 
beate.endres@alpenverein-neuburg.de

Jugendreferentin: Heike Mittl, 08431 45723 
heike.mittl@alpenverein-neuburg.de

Beiräte 

Touren- und Thomas Endres, 08431 44905
Ausbildungswart thomas.endres@alpenverein-neuburg.de

Pressereferent: Florian Ring,  0171 7067399 
florian.ring@alpenverein-neuburg.de

Veranstaltungswart: Ludwig Keim, 08431 47247 
ludwig.keim@alpenverein-neuburg.de

Buswart: Ludwig Reile, 08431 617170

Umweltreferent Paul Formatschek, 08431 40231

Webmaster: Stephan Nojack, 08431 45723 
webmaster@alpenverein-neuburg.de

Geschäftsstelle: DAV-Sektion Neuburg an der Donau e.V. 
Lehenweg 3, 86697 Oberhausen 
Telefon 08431 4324130 
E-Mail: info@alpenverein-neuburg.de 
Homepage: www.alpenverein-neuburg.de 
Bank:  Sparkasse Neuburg-Rain, Kto.-Nr. 2857, 

BLZ 721 520 70


